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Inledning

Problematiken kring alkohol, narkotika, doping och tobak (ANDT) ir en utmaning fér hela
samhillet. Bland de negativa konsekvenserna av riskbruk och beroende av ANDT finns fysisk
och psykisk ohilsa, relationella och ekonomiska problem som drabbar bide individen och
anhoriga. Utéver det manskliga lidandet uppstar aven samhillsekonomiskt negativa konsekvenser
av kriminalitet, sjukdomar, trafikolyckor och vild som har koppling till bruk av ANDT.

Olika typer av insatser beh6vs pa alla nivaer 1 samhallet for att minska de negativa
konsekvenserna av riskbruk och beroende av ANDT. Norbergs kommun har en viktig roll i det
praktiska forebyggande ANDT-arbetet men har ocksd ansvar for att i samverkan med regionen
tillse att den enskilde missbrukaren ska fa hjilp och vard.

Spel om pengar

I regeringens forslag till ny strategi for detta politikomrade har aven spel om pengar inkluderats,
vilket ger forkortningen ANDTS. Spelberoende ir sedan 2018 inkluderat i socialtjanstlagen och
socialtjdnsten har fatt ett 6kat ansvar att arbeta forbyggande samt att tillhandahalla insatser vid
spelproblem. Ansvaret inkluderar dven barn som bor tillsammans med en vuxen som har
spelproblem. D4 den nationella politiken i dagsliget inte innehéller omradet spel om pengar viljer
Norbergs kommun att avvakta med att inkludera spel om pengar 1 foreliggande strategi. Vid
revidering av Norbergs strategi f6r ANDT-arbetet kan komplettering goras, for att strategin ska
folja de nationella malen.

Definitioner

En drog dr ett imne som genom sina kemiska egenskaper paverkar struktur och funktion hos den
levande organismen. Dessa dmnen ir sinnesférindrande och/eller beroendeframkallande. Inom
begreppet ryms alkohol, narkotika, tobak, sniffnings- och dopingpreparat och likemedel som kan
missbrukas.
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Tillsammans for Norberg 2030 och Agenda 2030

Kommunfullmiktige i Norbergs kommun har i Té/lsammans for Norberg 2030 pekat ut sex
strategiska omriaden som dr av sirskild betydelse under mandatperioden 2018-2022. Det omrade
som har tydligast koppling till det f6rebyggande ANDT-arbetet dr Norberg — att vixa upp :.
Kommunstyrelsens mal for det strategiska omradet dr 17 har en god folkhdlsa. Ett av de 17 globala
malen 1 FN:s Agenda 2030 ar God hélsa och vélbefinnande. Delmal 3:5 lyder: Forbygg och bebhandla
drogmissbrufk.

GOD HALSA OCH
VALBEFINNANDE

Norberg —

att vixa upp 1

4

Kommunstyrelsens mal: FN:s delmal 3.5:
Vi har en god tolkhilsa Férebygg och behandla drogmissbruk

Norbergs kommuns strategi for ANDT-arbetet med tillhérande handlingsplan faststiller hur
kommunen ska arbeta f6r att uppfylla lokala och globala mal f6r omradet.

Barnets rittigheter

Barnkonventionen ir sedan 2020 lag i Sverige, vilket bland annat innebar att barnets bista ska
beaktas vid alla beslut som r6r barn och att alla barn har ritt till liv och utveckling. I ANDT-
arbetet ar det viktigt att bade foérebygga eget riskbruk av ANDT hos barn och unga och att stodja
de barn som vixer upp som anhorig till personer med missbruk.

Enligt en rapport frin Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) uppger var
femte vuxen svensk att de under sin barndom bott med en vuxen som enligt dem druckit f6r
mycket'. Majoriteten av Sveriges kommuner erbjuder stéd till barn som vixer upp i en familj dir
det finns missbruks- eller beroendeproblematik. Trots det deltar endast ett fatal av dessa barn i de
olika stédverksamheter som finns, enligt organisationen Junis kommunrapport’. Okad samverkan
inom kommunala instanser anses av kommunerna sjilva vara den viktigaste dtgirden for att
kunna utveckla stédverksamheten for barn.

I Ramstedt M (red) (2018). Aktuella perspektiv pa alkoholkulturen i Sverige Om dryckesmotiv, dryckeskontext,
attityder och anhdrigproblematik. Rapport 177. Stockholm: Centralf6rbundet f6r alkohol- och narkotikaupplysning.
2 Junis kommunrapport 2020, https://www.junis.se/wp-content/uploads/2021/05/kommunrapport2196.pdf
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Nationella mal for ANDT-omradet

Den senast faststillda nationella ANDT-strategin omfattar aren 2016-2020. En ny nationell
strategi ir under arbete: den sa kallade ANDTS-strategin’. I forslaget till ny strategi inkluderas
spel om pengar, samt en nollvision om att ingen ska do till £6ljd av likemedels- och
narkotikaforgiftning®. Den senaste nationella ANDT-strategin har som 6vergripande mal:

Ett sambdlle fritt fran narkotika och doping, minskade medicinska och sociala skador orsakade
av alkohol och ett minskat tobaksbruk.

Till det 6vergripande malet finns sex langsiktiga mal:

1. Tillgang till alkohol, narkotika, dopningsmedel och tobak ska minska.

2. Antalet barn och unga som boérjar anvanda narkotika, dopningsmedel och tobak eller
debuterar tidigt med alkohol ska successivt minska.

3. Antalet kvinnor och min samt flickor och pojkar som utvecklar skadligt bruk, missbruk
eller beroende av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak ska successivt minska.

4. Kvinnor och min samt flickor och pojkar med missbruk eller beroende ska utifran sina
torutsittningar och behov ha 6kad tillginglighet till vard och stéd av god kvalitet.

5. Antalet kvinnor och man samt flickor och pojkar som dér och skadas pa grund av sitt
eget eller andras bruk av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak ska minska.

6. En folkhilsobaserad syn pi ANDT inom EU och internationellt.

Vart och ett av malen har insatsomraden kopplade till sig. Utvecklingen inom ANDT-omradet
nationellt f6ljs upp av Folkhilsomyndigheten.

Regional ANDT-strategi for det forbyggande arbetet 2017-2021

Linsstyrelserna har ett sirskilt ansvar for att samordna och utveckla det férebyggande arbetet
mot alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel i respektive 1in’. Linsstyrelserna samordnar
insatser 1 det forbyggande ANDT-arbetet genom utbildning och information till kommuner och
genom tillsyn av kommunernas kontroll av bland annat aldersgrinser, serveringstillstind och
r6ktorbud i offentliga miljéer. Linsstyrelserna har dven fatt forstirkt uppdrag att sdrskilt stotta
sma kommuner med upp till 10 000 invanare, vilket i Vastmanland innebédr Norbergs kommun
samt tva 6vriga kommuner.

Linsstyrelsen i Vastmanland har i samverkan med Region Vistmanland, Polismyndigheten,
Vistmanlands Idrottsférbund och kommunrepresentanter utarbetat en strategi for det regionala
ANDT-arbetet i Vistmanland 2017-2021°. Den regionala strategin utgir frin milen i den
nationella strategin, och uttrycker hur den nationella politiken ska omsattas i Vastmanland.
ANDT-arbetet i Vistmanland ska genomsyras av perspektiven folkhilsa, barnets rittigheter,
jamstilldhet och jamlikhet.

3 ”En férnyad strategi for politiken avseende alkohol, narkotika, dopning, tobak och nikotin samt spel om pengar
2021-2025” (prop. 2021/22:132)

4 https://regetingen.se/ regeringens-politik/ ANDT-strategi-2021-2025/.%202021-06-28

5> Férordning (2012:606) om samordning inom alkohol-, narkotika-, dopnings-, och tobaksomridet med mera.

6 Strategi ANDT-férbyggande arbete, Vistmanlands lin 2017-2021. Diarienummer: 706-2035-2017
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ANDT-bruk nationellt och i Vastmanland

Centralférbundet f6r alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) gor nationella undersékningar om
skolelevers erfarenheter av alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar.
Folkhilsomyndighetens nationella folkhilsoenkidt Hdlsa pa lika villkor undersoker bruket bland
befolkningen i dldrarna 16-84 ar. Sammanfattningsvis visar undersékningarna att rokning och
alkoholkonsumtion minskar totalt sett i Sverige, medan narkotikabruk (frimst cannabis) 6kar
nagot.

Pa regional niva gors undersokningarna v och hilsa f6r personer 1 aldern 18 ar och dldre och Liv
och halsa Ung £61 barn 1 arskurs 7 och 9 samt drskurs 2 1 gymnasiet. P4 kommunal niva dr
tillgdngen till kartliggningar av ANDT-bruk begriansad. I dagslaget ar det endast regionens
undersokning Liv och halsa Ung som sammanstiller data pa lokal niva, f6r Norbergs kommuns del
g6r dock det laga antalet svar att felmarginalerna dr for stora fOr att ge relevant underlag.

Alkohol

Av 2020 ars nationella CAN-undersckning bland elever i arskurs nio framgar att fyra av tio
niondeklassare har druckit alkohol under de senaste tolv minaderna och alkoholkonsumtionen
var hogre bland elever i glesbefolkade kommuner.

I Vistmanland har andelen unga som dricker alkohol minst en gang i manaden 6kat f6r bade
killar och tjejer mellan 2017 och 2020 i ldnet, och édr nagot hogre bland tjejer. Innan dess, mellan
2002 och 2017 minskade andelen for bade killar och tjejer. I dldern 18 ar eller dldre dr andelen
riskkonsumenter av alkohol 15 procent bland min och 9 procent bland kvinnor 1 Vistmanland.
Riskkonsumtion dr vanligast dr bland yngre vuxna och minst vanligt bland édldre.

Narkotika

Av niondeklassarna i hela landet 4dr det nio procent av pojkarna och sex procent av flickorna som
svarade att de nagon gang anviant narkotika. Den vanligaste narkotikasorten att ha anvant ar
cannabis. Nationellt rapporterade 3,8 procent av befolkningen 16-64 dr att de hade anvint
cannabis under de senaste 12 manaderna, vilket kan jimféras med 2,8 procent 4r 2010

I Vistmanland har andelen unga som nidgon gang anvint narkotika 6kat mellan 2017 och 2020.
Innan dess, mellan 2010 och 2017 minskade andelen bland bade killar och tjejer. Den vanligaste
formen av narkotika 4ar cannabis.

Dopning

Av CAN-undersokningen bland elever i arskurs nio framgar att anvindandet av dopning lag pa
0,9 procent av eleverna, men ir betydligt vanligare bland pojkar dn bland flickor. De regionala
undersokningarna innehaller inte fraigor om dopning.

Tobak

Tobaksanvindningen har minskat kraftigt sedan borjan av 2000-talet, och enligt 2020 ars
nationella undersokning réker en av tio niondeklassare. Folkhdlsomyndighetens nationella
folkhilsoenkit Hdlsa pa lika villkor 2020 visar pa en liknande utveckling bland 6vrig befolkning
som bland niondeklassarna. Aven i Vistmanland har andelen unga och som uppger att de roker
dagligen minskat, och si dven bland linets befolkning i aldern 18 eller édldre.

7 https:/ /www.folkhalsomyndigheten.se/ folkhalsorapportering-statistik/ om-vara-datainsamlingar/nationella-
folkhalsoenkaten/
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Frimja, forebygga eller atgirda

Ett sitt att analysera ANDT-arbetet dr att dela in arbetet 1 kategorierna frimjande, férbyggande
och atgirdande.

Frimjande insatser ir generella och ska na ut brett. De syftar till att stirka det fysiska, psykiska
eller sociala vilbefinnandet. Frimjande insatser ger goda férutsittningar och uppmuntrar positiva
val. Exempelvis kan en frimjande insats vara att verka for ett starkt féreningsliv. Ett annat
exempel pa en frimjande insats dr att stirka skola och vuxenutbildning, da utbildningsniva och
sannolikhet for narkotikabruk har ett konstaterat samband.®

Forebyggande insatser fokuserar pa att paverka sannolikheten fér problem som misstinks
kunna uppsta. De kan vara generella eller riktade till en specifik malgrupp och syftar till att
minska riskfaktorer och riskbeteenden och/eller stirka skyddsfaktorerna. Exempelvis kan en
torebyggande insats vara att informera vardnadshavare till hogstadieelever om ANDT-bruk bland
barn och unga, da cirka 90 procent av alla som roker botjar innan de fyllt 18 ar’.

Atgirdande insatser kommer in nir problemet redan ir ett faktum. Insatserna ir riktade till
individen dir ohilsan eller drogproblematiken dr konstaterad, eller till individens anhoriga.
Exempelvis kan en atgirdande insats vara en placering enligt lagen om vard av missbrukare
(LVM), eller en stodgrupp for barn 1 familj dir missbruk finns.

Generella eller riktade insatser som
forebygger ohilsa och framjar
hilsa. Insatsen ska minska
riskfaktorer och riskbeteenden
Selektivt eller riktat arbete som hanterar och/eller stirka skyddsfaktorerna.
ohilsan eller drogproblemet nir det
redan uppstatt.

Forebyggande
Atgiifdaude insatser
insatser
Paverkar
sannolikheten f6r

Problematiken 4r
ett faktumn. Adekvat

. att problemen
behandling/insats B

w : minskar.
maste sittas in.

Frimjande insatser

Ger goda
forutsattningar och
Generella insatser som nar alla och uppmuntrar
som syftar till att stirka det fysiska, positiva. val.
psykiska eller sociala valbefinnandet

8 ”Gruppen med ligre utbildning anvinder narkotika tre ganger sa ofta som gruppen med hogre utbildning”.
Socioekonomiska skillnader 1 narkotikaanvindning bland vuxna i Sverige. CAN rapport 198, 2021.
9 Liv och hilsa Ung 2020, Region Vistmanland.
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Indelningen av ANDT-arbetet kan visualiseras sa som 1 figur 1 ovan, dir de olika delarnas storlek
ocksa representerar visionen for omfattningen av arbetsinsatsen i varje del'. Bade ur ett
medminskligt och ur ett resurseffektivt perspektiv dr det 6nskvirt att arbeta mer med frimjande
och férbyggande dn att arbeta med atgirdande insatser ndr problemet redan uppstatt.

Frimjande ANDT- arbete i Norbergs kommun

Norbergs kommun driver manga verksamheter som frimjar det psykiska, fysiska och sociala
vilbefinnandet, i form av allt fran dldreomsorg till bibliotek. Grundliggandefor att ge individen
goda férutsittningar och uppmuntra positiva val dr utbildning, vilket gor att satsningar pd att
stirka forskola, grundskola, gymnasieskola och vuxenutbildning kan riknas till det frimjande
arbetet. Norbergs skolor arbetar ocksa aktivt med 6kad fysisk aktivitet, och elevhilsan ger
arskursanpassade insatser kring halsofrimjande teman sisom kost och skdrmvanor.
Ungdomsgarden Unkan erbjuder drogfria aktiviteter f6r unga 1 Norberg, ofta med
hilsofrimjande inslag sdsom idrott och dans. Vid evenemang gors tester genom alkoholblas.
Aven Ungdomsmottagningen som
drivs i samverkan mellan kommun
och region ir en frimjande
verksamhet.

Verksamheter som syftar till att

Frimjande insatser

stédja personer mot egen forsorjning

. . Ger goda

ar en del av det frimjande arbetet. N
. uppmuntrar

Bland dessa insatser kan kommunens positiva val

arbetsmarknadsenhet och
Samordningsférbundet Norra Vistmanland sarskilt nimnas.

Norbergs kommun stodjer ocksa pa olika sitt de lokala féreningarnas arbete, som ér en viktig del
1 befolkningens generella vilbefinnande. Fritidbanken idr ett exempel pa en sadan insats.

I ett brett perspektiv dr ocksa den samhallsplanering som kommunen gor en del av det frimjande
arbetet. Tillgang till motions- och rekreationsytor, god belysning och underhill av vigar ger
forutsittningar for invanarna att gora positiva val.

Forebyggande ANDT- arbete i Norbergs kommun

Sociala sektorns foraldrastod erbjuder kostnadsfria rad- och stédsamtal till forildrar som behéver
prata med nagon om granssattning, konflikter i familjen eller oro kring alkohol eller
drogbekymmer. Foraldrastodet samverkar ocksda med regionen vid hembesok hos
forstagangsforildrar och samarbetar med familjecentralen. Genom detta arbete kan kommunens
forildrastodjare erbjuda stdd till fler och né ut brett med information om riskbruk.

10 Handlingsplan. Alkohol, narkotika, dopning och tobaksférebyggande insatser i Karlstads kommun. Karlstad
kommun, maj 2021.
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Skolans elevhilsa genomfér hilsosamtal med elever och erbjuder stéd och hjilp gallande ANDT
till familjer ddr behov finns. Halsosamtal med hégstadieelever behandlar eget bruk av ANDT.
Elevhilsan féormedlar kontakt mellan
vardnadshavare och mottagningen Slussen,
ddr samtalsgrupper for barn som lever i hem
med riskbruk och missbruk. Elevhilsan
orosanmiler enligt rutin och har en o

. B Grebyggande
upparbetad kontakt med polisen nir behov insatser

finns. I skolans grunduppdrag ingar ocksa
Piverkar
sannolikheten far
att problemen

minskar

undervisning om ANDT-fragorna i sex- och
samlevnadsdmnet, och i kemin dér doping
och droger tas upp.

Sektorn f6r barn- och utbildning, sociala
sektorn, Polisen och ungdomsgarden triffas l6pande och lyfter fragor som ror barn och unga,
daribland ANDT. En gang per termin anordnas samverkansmoten mellan socialtjansten och
skolans kuratorer och ledning dir bland annat ANDT-f6rebyggande arbete behandlas.

Atgirdande ANDT- arbete i Norbergs kommun

Norbergs kommun erbjuder stéd for individer med riskbruk eller missbruk av ANDT genom
huvudsakligen via kontakt med socialsekreterare och genom remitteringar till mottagningen
Slussen. Man formedlar ocksd kontakt till andra instanser sisom Beroendecentrum Vistmanland.

Beroendecentrum Vistmanland ir en linsgemensam verksamhet som bestar av en
Oppenvardsmottagning med kopplingar till Gvriga vuxenpsykiatriska mottagningar i Visteras,
Fagersta, Koping och Sala. Beroendecentrum samarbetar ocksd med kommunala
satellitmottagningar som finns 1 Visteras samt medverkar tillsammans med Frivarden Malardalen
och Rittspsykiatri Vistmanland i 6ppenvardsmottagningen Treklover.

Slussen erbjuder stod till ungdomar och vuxna som ar
oroliga for sin ANDT-konsumtion. Slussens stéd
inkluderar ocksa problematik kring spel om pengar.
RUSICINEEI  Verksamheten ir beligen i Fagersta och erbjuds

insatser

genom samverkan med Fagersta kommun. P
Problematiken r

mottagningen far individen tillgang till stéd- och
motivationssamtal, behandlingssamtal och medicinsk

radgivning. Slussen bistar ocksa i att se 6ver individens
sociala situation. Under 2020 och 2021 har Norbergs kommun remitterat 13 respektive 15
individer till Slussen f6r missbruksbehandling. Vid Slussen finns samtalsgrupper f6r barn som
lever i hem med riskbruk och missbruk.

Norbergs kommun har 1 enlighet med socialtjanstlagen triffat en 6verenskommelse med Region
Vistmanland om samverkan kring personer med missbruk eller beroende av alkohol, narkotika,
andra beroendeframkallande medel, likemedel eller dopningsmedel. I verenskommelsen
tydliggbrs hur samverkan ska ske och var det huvudsakliga ansvaret for insatserna ligger.
Exempelvis dr det kommunernas ansvar att initiera tvangsvard enligt lagen om vard av
missbrukare (LVM). Under 2020 och 2021 har Norbergs kommun genomfért totalt tva LVM-
placeringar.
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Strategl for ANDT-arbetet 1 Norbergs kommun

Denna strategi anger hur Norbergs kommun under perioden 2022-2026 ska arbeta for att bidra
till uppfyllandet av de globala, nationella och regionala malen f6r ANDT-omradet. Strategin
innehaller ocksd fokusomraden f6r Norbergs kommuns férebyggande ANDT-arbete under
strategiperioden. Till Norbergs kommuns strategi f6r ANDT-arbetet 2022-2026 kopplas en
handlingsplan f6r samma period. I handlingsplanen listas konkreta verksamhetsinsatser som ska
bidra till uppfyllandet av malen f6r ANDT-omréadet. Vilka insatser som ska genomforas under ett
visst verksamhetsar faststills i kommunstyrelsens strategiska verksamhetsplan.

Den 6vergripande malsittningen med Norbergs kommuns ANDT-arbete ir:

Norbergs kommun dr fri fran narkotika och doping, med minskade medicinska och sociala
skador orsakade av alkobol och med ett minskat tobaksbruk.

En del i strategin ar att prioritera bland de nationella malen for att kunna fokusera det lokala
arbetet bittre. De nationella mal som Norbergs kommun prioriterar under strategiperioden ér:

e Antalet barn och unga som bérjar anvinda narkotika, dopningsmedel och tobak eller
debuterar tidigt med alkohol ska successivt minska.

e Antalet kvinnor och min samt flickor och pojkar som utvecklar skadligt bruk, missbruk
eller beroende av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak ska successivt minska.

e Kyvinnor och min samt flickor och pojkar med missbruk eller beroende ska utifran sina
forutsittningar och behov ha 6kad tillganglighet till vard och stéd av god kvalitet.

For att na malen med ANDT-arbetet i Norbergs kommun krivs ett langsiktigt och
hilsofrimjande arbete. ANDT-arbetet har manga beréringspunkter med andra omraden, sisom
folkhilsa, trygghet och brottstérebyggande arbete. Insatser som syftar till att bidra till malen ovan
bidrar dirmed ocksa till att uppfylla kommunens mal f6r folkhilsa, trygghet och
brottsférebyggandet.
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Strategins fokusomraden

Norbergs kommuns strategi for ANDT-arbetet dr ocksa att vilja tre fokusomraden for

strategiperioden. I Handlingsplan for ANDT-arbetet i Norbergs kommun finns

verksambhetsinsatser for vart och ett av dessa omraden med savil frimjande som férbyggande

och atgirdande fokus.

8

Frimjande, forbyggande och
tgirdande insatser

Frimjande och férbyggande
insatser

»

Frimjande och férbyggande
insatser

1. Strukturerad samverkan

Genom att se pa savil frimjande som forbyggande och
atgirdande insatser som delar i kommunens ANDT-arbete sa
tydliggors att kommunens samtliga verksamheter har en viktig
roll 1 arbetet. Detta i sin tur understryker vikten av samverkan.
En strukturerad samverkan innebir att samverkan foljer en plan
och att ingdende aktorer 4r medvetna om sin egen och de andras
roll och ansvar i samverkan. Samverkan i ANDT-arbetet ska
vara strukturerad savil inom kommunens verksamheter som
mellan kommunen och invanarna, andra offentliga aktorer,
néringsliv och civilsamhalle.

2. Uppsokande verksamhet

Uppsokande verksambhet ar ett viktigt verktyg for att na ut till
minniskor som kan beh6va stod eller vard relaterat till eget eller
andras bruk av ANDT. Arbetet ar kontaktskapande och riktas
till grupper som kan vara svara att na med andra insatser.
Uppsokande verksamhet dr ocksa kunskapsinsamlande, och ger
en O0kad kinnedom om levnadsférhallanden 1 kommunen.
Uppsokande verksamhet kan vara traditionellt faltarbete, 6kad
vuxenndrvaro vid strategiskt utvalda platser och tider och ha
fokus pa ungdomar och vuxna for att férebygga eget bruk av
ANDT. Men, arbetet bor ocksa inkludera fokus pa malgruppen
barn som vixer upp i familjer med missbruk, for att na fram och
kunna erbjuda stod.

3. Kunskaps- och informationsspridning

Kunskap ir en forutsittning for att kunna goéra informerade val,
bade f6r vuxna och unga. Norbergs kommun har manga kanaler
dir kunskap kan formedlas f6r att 6ka medvetenheten om
ANDT-omradet bland allmidnheten. Men en 6kad allmin
kunskap om riskerna med ANDT kan fler hjilpas it att forbygga
riskbruk och beroende, och fler kan se till att den som 4r i behov
kan fa stod.
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Revidering och utvirdering av strategin

Norbergs kommuns strategi for ANDT-arbetet giller under perioden 2022-2026. Strategin
revideras minst en gang per mandatperiod, sa att programmet f6ljer de nationella riktlinjerna for
ANDT-omradet. Utvirdering och analys av ANDT-arbetet genomfdrs efter strategiperiodens
slut inf6r framtagandet av en ny strategi.

Nationella mal Indikatorer f6r utvirdering

e Antalet barn och unga som bérjar
anvinda narkotika,
dopningsmedel och tobak eller
debuterar tidigt med alkohol ska
successivt minska.

e Roker dagligen, elever 1 ak 7,9 och Gy ak 2.
Kalla: Liv och hilsa Ung.

e Andel 18 ar och ildre som roker dagligen
Kalla: Liv och hilsa

e Antalet kvinnor och min samt
flickor och pojkar som utvecklar
skadligt bruk, missbruk eller
beroende av alkohol, narkotika,

dopningsmedel eller tobak ska
successivt minska. e Andel riskkonsumenter 18 dr och dldre

Kalla: Liv och hilsa.

e Dricker alkohol minst en ging i manaden de
senaste 12 manaderna, ak, 7, 9 och Gy ik 2.
Killa: Liv och halsa Ung.

e Har niagon gang anvint narkotika, ak, 7, 9 och
Gy ak 2.
Killa: Liv och halsa Ung.

e Antal sociala insatser som orsakats av fordldrars
och/eller barn och ungdomars missbruk.
Killa: Kommunens egen uppfdljning.

e Kvinnor och min samt flickor
och pojkar med missbruk eller
beroende ska utifrin sina
forutsittningar och behov ha
okad tillganglighet till vard och
stod av god kvalitet.

e Antal remisser till Slussen.
Killa: Kommunens egen uppfoljning.

o Andel klienter vid Slussen som bedomer stodet
vara av god kvalitet.
Kalla: Slussens klientundersékning.
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