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1. INLEDNING

Syftet med handlingsplan dr for att tydliggora riktlinjer och rutiner f6r hur drenden gillande hedersrelaterat vald och
fortryck ska handliggas och dokumenteras inom socialtjdnsten. Genom enhetliga rutiner i handliggning efterstrivas
rittssdkerhet, bemotande enligt god forvaltning samt héller kunskap om aktuella lagstdd och foéreskrifter uppdaterade.

Riktlinjerna har upprittats i enlichet med Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rid om véld i néra relationer (SOSFS
2014:4), Socialstyrelsens kunskapsstod och regler om hedersrelaterat vald och fértryck samt Socialstyrelsens bandbok 1/ dld
(2015).

Riktlinjerna och rutinerna kompletteras av socialtjinstlagen (SoL) samt kompletteras av enheterna pa individ- och
familjeomsorgens egna interna riktlinjer och rutiner.

Riktlinjer och rutiner kan komma att revideras utifrin behov och vid lagindringar.

1.1 Socialtjanstens ansvar

Kommunen har det yttersta ansvaret f6r att enskilda far det st6d och den hjilp som de behéver. Socialndmnden har
enligt socialtjanstlagen (SoL) ett sdrskilt ansvar £6r de som utsitts f6r vald i néra relation. Den 1 juli 2007 skirptes
socialtjdnstlagen i syfte att tydligg6ra kommunens ansvar f6r att ge stdd och hjilp till brottsoffer (5 kap. 11 § SoL).
Andringarna innebar att kommunen sirskilt ska beakta att vldsutsatta kvinnor och barn som bevittnat vald kan vara i
behov av stéd och hjilp. 2014 utkom dven Socialstyrelsen med nya foreskrifter och allméinna rad f6r socialtjanstens
arbete mot vald i nira relationer (SOSES 2014:4) dir unga som utsitts f6r hedersrelaterat vald och fortryck sarskilt lyfts
fram.

1.2 Definitioner

Det finns likheter mellan hedersrelaterat vald och fortryck och mins vild mot kvinnor i nira relationer generellt.
Vildet utdvas i en nira relation och den véldsutsatta dr ofta beroende av och har ett starkt kinslomassigt band till
valdsutovaren. Hedersrelaterat vild och fortryck tar sig dock specifika uttryck och £6r att ge den véldsutsatta personen ett
adekvat stéd och skydd maste de specifika véldsuttrycken uppmirksammas for att vidta limpliga dtgirder genom
sirskilda rutiner. Darf6ér dr kunskap om hedersrelaterat vild avgdrande.

Hedersrelaterat vald och fortryck karaktiriseras av kontroll av flickors och kvinnors sexualitet som anses vara knuten till
mannens och kollektivets heder. Familjens rykte och anseende ses som avhingigt flickornas eller kvinnornas faktiska
eller pastadda beteende. Oskuld- och kyskhetsnormer fore dktenskap blir dirmed centralt f6r unga flickor/kvinnor.
Savil kvinnor som mdn i familjen kan dock delta i f6rtryck och begrinsningar £6r att uppritthilla dessa normer samti
bestraffningar da den unga flickan/kvinnan anses ha vanhedrat familjen/gruppen (Socialstyrelsen 2013, Linsstyrelsen
Ostergotland 2008).

Kontrollen och begrinsningen av flickans liv kan férekomma i form av begrinsningar i vardagen sidsom i klddval och val
av socialt umginge till livsval som utbildning, arbete och dktenskap eller skilsmissa. Det kan ocksa r6ra sig om
tvangsiktenskap, konsstympning, vald eller hot om vald och i de mest extrema fallen, mord, (Socialstyrelsen 2013).

Hedersrelaterat vald och fortryck forekommer 1 starkt patriarkala familjestrukturer med kollektiva egenskaper, det vill
sdga 1 samhillen eller omgivningar ddr mannen i familjen dr norm samt Sverhuvud och dir individer anses
underordnade familjens eller kollektivets intressen.

Vildets kollektiva karaktir innebdr att girningspersonerna ofta ir flera och kan vara sdvil min som kvinnor i familjen
eller slikten. Valdet kan ocksa sanktioneras av familjen och slikten. Offren dr oftast unga tjejer/kvinnor. Killar kan ha
roll som bédde offer och f6révare. De kan tvingas kontrollera systrar eller kusiner och hamnar ofta i ett dilemma mellan
familjens krav och systerns eller kusinens 6nskan om ett storre livsutrymme.

Unga hbtqi-personer ir extra utsatta da deras sexuella liggning eller kénsidentitet kan anses bringa skam 6ver familjen.



1.3 Att upptacka valdsutsatthet

Socialstyrelsens féreskrifter och allménna rdd om vald i néra relationer slir fast att:

Socialnimnden bor avgéra nir och hur personalen 1 ndmndens verksamheter ska stilla frigor om
vald for att kunna identifiera valdsutsatta och barn som bevittnat vald som behéver stéd och hjilp

(5 kap. SOSFS 2014:4).

Da fa spontant berittar om véldsutsatthet dr det viktigt att socialtjinsten fragar sina klienter om erfarenheter av
vildsutsatthet. Det dr viktigt att socialsekreterare i motet med sina klienter dr uppmirksamma pad och fragar om tecken
som kan tyda pé utsatthet f6r hedersrelaterat vild och fértryck. Kinnetecken eller signaler kan vara:

e Onskemal hemifrin om undantag fran viss undervisning, till exempel idrott och sex- och samlevnad.
e Den utsatta fir inte delta pa skolresor eller ligerresor.

Olika klad- och beteendekoder i och utanfér skolan.
Krav pd att den utsatta skall ta ett stort ansvar for hemarbete och smasyskon.

Den utsatta dr tidvis (of6rklarligt) ledsen, orolig eller uppgiven, oférklarligt ridd £6r nagon eller ndgot.
Den utsatta har koncentrationssvirigheter och férsimrade studieresultat.

Den utsatta far inte umgas med kompisar eller delta i fritidsaktiviteter.

Den utsatta begrinsas i sitt privatliv (kontroll av mobiltelefon, dagbok, klider, viskor och sa vidare).

e Den utsatta ljuger om pojk/flickvinner.

e Den utsatta uttrycker oro 6ver att f6ras ut ur landet under sommarlov eller utlandssemester och bli bortgift.
e Den utsatta uttrycker 6ver att familjen ska fa reda pa att hon/han dr homosexuell, bisexuell eller transperson.
e Onskan om att “iterstilla” sin ’m&domshinna” eller slidkrans.

e Den utsatta Gvervakar/6vervakas eller uttrycker oro och/eller behov av att halla sig vil informerad

om syskon/sliktingar/bekanta. Den utsatta kan uttrycka 6nskemal om att inte gd i samma klass eller

skola som syskon eller kusiner.

e Den utsatta talar om problem hemma eller sin ofrihet i termer av ”vér kultur kriver” (Linsstyrelsen
Ostergotlands webbplats, 2015a).

Att utsdttas f6r vald ger ocksé kortvariga och langvariga psykiska konsekvenser och besvir, exempelvis depression,
sémnstorningar, dtstérningar, sjilvskadebeteenden, koncentrationssvarigheter, dngest, skuld- och skamkinslor osv.
Vissa ungdomar kan utveckla sjilvdestruktiva och/eller utitagerande beteenden. Utsatta kan dven drabbas av
posttraumatiskt stressyndrom (PTSD). PTSD yttrar sig pd olika sitt, men bestar alltid av dterupplevande av véldet t ex 1
form av flashbacks eller mardrémmar, undvikande/avskidrmande och 6verspindhet.

Ofta dr det personal pa ungdomsmottagning, férskola/skola eller boende (HVB, familjehem) som uppmirksammar
symptomen. En god relation och nira samverkan med dessa aktérer dr dirfér mycket viktigt. Samordnare mot vild i
nira relation kan ocksé konsulteras vid misstanke om hedersrelaterat vild och fortryck.

Nir den utsatta berittar om sin situation ir det inte sidkert att personen anvinder ord som “heder” utan talar kanske
om oro, lojalitetskonflikter och familjeproblem eller har funderingar kring oskuld och dktenskap. Ungdomar kan kinna
en stark ambivalens mellan att vilja vara kvar hos familjen och att vilja limna den. En del bryter upp frin sin familj pa
grund av att de har utsatts for eller riskerat att utsittas f6r vald eller f6r att bli gifta mot sin vilja. En konsekvens kan dé
vara att de blir mycket ensamma, isolerade och lingtan efter syskon eller andra i familjen kan bli mycket stark.

Om det kommer till socialtjnstens kinnedom att ett barn/ungdom utsitts for hedersrelaterat vild och fortryck ska
utredning inledas gillande detta, se vidare nedan.

1.4 Relevant lagstiftning

Forutom fysiskt vald som faller under misshandel samt dédshot sa forekommer det dven 1 hedersdrenden att den
utsatta beméts av upprepade krankningar, bli spottad pd och stiandigt efterfoljas/bevakas t ex till och frin skoltid och
under raster vilket kan bedémas som ofredande och/eller utgéra ettled i grov fridskrinkning. Den utsatta kan ocksa
genom ofta subtila hot tvingas begrinsa sitt livsutrymme och kontrolleras pa olika sitt (tvingas kld sig pa ett visst sitt,
fa sin korrespondens kontrollerad, tvingas avsta fran en kirleksrelation etc.) som kan bedémas som olaga tvang eller ett
led i grov fridskrinkning. Att lasas in eller f6ras bort i t ex en bil innebir olaga tvang eller olaga frihetsberévande
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(Aklagarmyndigheten, 2006).

Den utsatta ungdomen kan ocksa hotas med att hen mot sin vilja ska f&ras till hemlandet f6r att giftas bort, vilket ar att
bedémas som olaga hot. Sedan juli 2014 finns ocksa en forstirkt lagstiftning mot barn- och tvingsakitenskap. Detta innebar
bland annat att nya brott infrs, t ex det nya brottet dktenskapstving som giller den som genom olaga tvang eller
utnyttjande av utsatt beldgenhet f6rmar en person att inga ett dktenskap eller en dktenskapsliknande férbindelse.
Straffet f6r dktenskapstvang ir fingelse i hogst fyra ar. Bestimmelsen om dktenskapstvang kompletteras av det nya
brottet vilseledande till tvangsiktenskapsresa. Straffet dr fingelse i hogst tva ar. Brottet giller den som genom
vilseledande formar en person att resa till en annan stad/land an den dir hen bor, i syfte att personen genom olaga
tvang eller utnyttjande av hens utsatta beldgenhet ska f6rmas att inga ett dktenskap eller en dktenskapsliknande
forbindelse. Det handlar alltsd om att lura ndgon att resa utomlands i syfte att hen ska giftas bort genom tvang eller
utnyttjande. Méjligheten f6r en person under 18 ér att fa tillstind att inga dktenskap (dktenskapsdispens) har ocksa
tagits bort (Justitiedepartementet, 2014).

Ytterligare relevant lagstiftning dr lag om férbud mot &dusstympning av kvinnor (1982:316) som funnits sedan borjan av
1980-talet i Sverige. Kénsstympning sker dven pd pojkar och oftast dd barnet dr vildigt litet och ér ett omrade som behéver
uppmirksammas inom sjukvarden sasom bamavardscentralen, médravéardscentralen, elevhilsovard och ungdomsmottagning.
En indikation kan vara att férildern eller andra i slikten tidigare blivit konsstympade, och/eller att det planeras en resa
till hemlandet dér det finns risk att barnet utsitts.

Vid misstanke om dessa brott bér den utsatta om hen ir 6ver 18 motiveras till att gbra en polisanmilan. Ar den utsatta
under 18 dr ska samrdd med Barnahus ske vid polisanmilan. Kontakt till Barnahus Vistmanland 021-39 22 17

Frin och med 1 januari 2019 giller ytterligare skirpt lagstiftning som innebir ett f6rbud mot att erkdnna utlindska
barniktenskap. Férbudet giller oavsett vilken anknytning till Sverige som personerna hade nir dktenskapet ingicks eller
hur gamla de 4r nir frigan provas av en myndighet. Om minst en av personerna fortfarande ir ett barn vid provningen
ska det aldrig g4 att gora undantag fran férbudet. (Civilutskottets betdnkande 2018/19:CU4).

1.5 Skarpt lagstiftning sedan 1 juli 2020

Utreseforbud, Barniktenskapsbrott & Straffskirpningsgrund fér brott med hedersmotiv

Sedan 1 juli 2020 har Sverige skirpt lagstiftning mot hedersrelaterat vald och fortryck. Nya regler om utreseférbud har forts
iniLVU fran den 1 juli 2020. Regleringen giller enbart personer under 18 r. I 31 a § LVU inférs mojligheten att meddela ett
utreseférbud, som ér ett beslut som inte férutsitter nadgot samtycke fran vardnadshavaren eller den unge (1 § fjarde stycket
LVU). Utreseférbud ska kunna meddelas om det finns en pataglig risk for att ndgon som dr under 18 4r f6rs utomlands eller
limnar Sverige i syfte att ingd dktenskap eller en dktenskapsliknande foérbindelse eller kénsstympas. Forutsittningarna for
LVU-vird behéver inte vara uppfyllda for att utreseférbud ska kunna meddelas. Socialtjansten behéver inte ha uttémt
eventuella méijligheter till frivilliga insatser. Beslut om utreseférbud meddelas av forvaltningsritten efter ansékan av
socialnimnden (31 b § LVU), pd motsvarande sitt som giller f6r beredande av vard enligt 4 § LVU. I Socialstyrelsens
Meddelandeblad finns bra information.

En ny straffbestimmelse om Barniktenskapsbrott infors i 4 kap. 4 ¢ § tredje stycket BrB. Brottet avser fall dir en
girningsperson genom olaga tvang eller utnyttjande av utsatt beldgenhet férmar ett barn att inga ett dktenskap eller
dktenskapsliknande férbindelse. Dirutéver omfattas ocksa fall dir barnet f6rmas eller tillats att inga ett dktenskap eller en
aktenskapsliknande férbindelse. Detta giller dven om den som begir en sadan girning inte haft uppsit till men varit oaktsam
betriffande omstindigheten att den andra personen inte fyllt 18 ar. Exempelvis kan virdnadshavare straffas dven om de inte
aktivt tvingat barnet till dktenskap, sivil i fall dir barnet sjilv uttryckligen sagt att han/hon vill gifta sig. Bestimmelsen om
barniktenskapsbrott alltsd dr utformad si att det saknar betydelse om barnet uttrycker en vilja att inga dktenskapet eller inte
or att det ska vara straffbart. Redan mycket subtila patryckningar kan vara tillrackligt f6r att anse att kriteriet ”f6rma” ir
uppfyllt skriver Socialstyrelsen.

Det inf6rs en sirskild straffskidrpningsgrund i 29 kap. 2 § 10 BB som innebir att det vid bedémningen av straffvirdet av
ett brott ska ses som en forsvirande omstindighet om ett motiv f6r brottet varit att bevara eller dteruppritta en persons eller
familjs, slikts eller annan liknande grupps heder. Regeringens stindpunkt ér att brott med hedersmotiv kan ha hégre
straffvirde dn annan likartad brottslighet som inte 4r hedersrelaterad eftersom offer f6r hedersrelaterad brottslighet, oftast
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barn och unga idr en sirskild utsatt grupp som drabbas sirskilt svart. Bland annat tvingas barn och unga som utsitts for
hedersrelaterat brottslighet att flytta fran sitt hem, leva med skyddade personuppgifter, limna skola, vinner och sitt
sammanhang. I de flesta fall mdste de borja om och leva med skydd under lang tid.

2. Allmant om handlaggningen

2.1 Information, service och bistand samt nar utredning ska inledas
Vid hedersrelaterat vild och fértryck kan den utsatta vara savil under som 6ver 18 ar. Nir det giller hedersvaldsutsatta
unga 6ver 18 bor féljande iakttas:

e  Om det inte 4r uppenbart att personen enbart efterfrigar information, utan behéver ndgon
form av hjilp eller st6d, ska personens férfragan hanteras som en ansékan om stéd eller
hjilp och en utredning enligt 11 kap. 1 § SoL inledas.

Vildsutsatta som vinder sig till socialtjinsten med 6nskan om st6d kan annars riskera att ”informeras bort” eller
hinvisas till att sjilva vinda sig till 6ppen verksamhet utan att deras hjilpbehov utreds och bedéms. En véldsutsatt
behéver uppmirksammas pa sin ritt att fa sina behov utredda, att bli erbjuden insatser till stéd och hjilp och att fa ett
beslut som kan 6verklagas (Handbok Vild, 2015). Detta ér sirskilt viktigt i drenden som r6r hedersrelaterat vald och
tortryck.

D4 det kommer till socialtjinstens kinnedom att ett batn (person under 18 ar) kan ha varit utsatt f6r och/eller
bevittnat vald ska socialtjinsten istillet #fan drijsmal inleda en utredning om barnets behov av stéd och hjilp (6 kap. 1 §
SOSFS 2014:4).

Nir Socialtjinsten kommer i kontakt med ett drende som rér hedersrelaterat vald och fértryck gentemot barn och
ungdomar ér det viktigt att ha i dtanke att det vanliga tillvigagingssittet for aktualiseringar och utredningar av barn kan
forvirra situationen och innebdra ytterligare sanktioner, hot och ibland direkt fara f6r den valdsutsatta. Se vidare nedan
under rubrik 3. Utredning och dokumentation”.

e Vid behov anlitas tolk. Man ska aldrig anvinda slikt, familj eller andra anhériga som tolk. Man bor
fraga om den utsatta 6nskar en manlig eller kvinnlig tolk. Be om namnet pé den tilltinkta tolken och
radgbr med klienten sd det inte finns ndgra kiinda kopplingar. (Handbok Vild, 2015).

2.2 Vem handlagger arendet?
Enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna rdd om véld i nira relationer fastslas det att:

2 § Socialnimnden ska faststilla var i verksamheten ansvaret ligger f6r att utreda, fatta besluti och
f6lja upp drenden som giller valdsutsatta eller barn som bevittnat vald. (SOSFS 2014:4, 3 kap. 2§)

Arenden som rér barn/unga som utsitts for hedersrelaterat vald och foértryck handliggs av barn- och
ungdomshandliggare eller handliggare f6r ensamkommande ungdomar som har ansvar f6r hela drendet (ansvarar f6r
utredning, beslut om insatser och uppféljning). Arenden som rér vuxna som utsitts for hedersrelaterat vald och
fortryck handliggs av vuxenhandliggare. Familj och ungdom skall tilldelas varsin handldggare. Det ska alltid finnas en
medhandliggare som stéd i drendet. Handlidggare kan dven fa stdd fran enhetschef i drendet. Aven samordnare for vald
i ndra relation kan konsulteras vid behov.

2.3 Intern samverkan
Om den vildsutsatta har behov av insatser fran olika enheter inom socialtjinsten kan handldggare fran olika enheter
samhandligga drendet for att samordna sina insatser.

I sddana drenden dr det av yttersta vikt att samtliga handliggare som involveras i drendet #dffas regelbundet
under hela drendets gang £6r att samordna sina insatser utifran den valdsutsattas och eventuella barns behov. Det
ar viktigt att fOrst sOka klientens samtycke att fa diskutera drendet med andra kollegor.
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D3 ett drende aktualiseras pa nidgon annan enhet/grupp dn de som har ansvar att utreda valdsutsattheten ska
handldggaren anmila det som inkommit till den handldggare som har utredningsansvar gillande véldsutsattheten.

D3 ett drende aktualiseras direkt hos barn/ungdoms- eller vuxenhandliggare ska handliggaren snabbt ta reda pd om
personen har/behover ha kontakt med andra handliggare i andra grupper och i sd fall hjilpa klienterna med dessa
kontakter samt s6ka samtycke hos klienten att fa diskutera drendet med dessa. D samtycke inhdmtats ska
handldggaren som primirt utreder valdsutsattheten regelbundet under drendets gang kalla alla ber6rda handlidggare till
moten/samrad som syftar till att diskutera hur man bist kan ge klienten ett samlat stod och till att samordna insatserna
utifrin klientens behov. Handldggarna far ocksa en mojlighet att utbyta kunskap och erfarenheter. Samordnare mot
vald i ndra relation bjuds in till dessa méten f6r konsultativt stdd. Vid behov kan dven drenden diskuteras avidentifierat
med samordnare mot vild i nira relation och andra handldggare.

2.4 Extern samverkan
Hedersvaldsutsatta over 18 ar

En valdsutsatt kan ha behov av kontakter med en rad andra myndigheter och organisationer. Det dr darfor viktigt att
socialtjdnsten dven samverkar med externa aktorer. Viktiga samverkansaktorer dr ofta polis/aklagare, skola, hilso- och
sjukvard och stod/kontaktpersoner inom frivilligorganisationet.

Vid behov av samverkan med externa aktérer 1 ett drende kan utredande handliggare pd socialtjinsten med klientens
samtycke bjuda in klientens kontaktpersoner hos t.ex. polis, tjej/kvinnojour och skola till ett gemensamt mote/samrad
for att diskutera hur man pé bista sitt kan samverka for att samordna insatserna till klienten.

Sekretesskyddade uppgifter om en enskild far limnas ut om den enskilde samtycker till detta (12 kap. 2 § OSL). Det
innebir att det som regel krivs samtycke frin den som uppgiften giller f6r att en uppgift ska kunna limnas ut. Vid
samverkan med externa aktOrer krivs sdledes klientens samtycke.

Gillande samverkan med hilso- och sjukvarden sa framgir det bade i Socialstyrelsens féreskrifter och allmédnna rad om
vild 1 néra relation samt i SoL. (2 kap. 7 §) att socialtjdnsten ska uppritta en samordnad individuell plan (SIP) da
individen har behov av insatser frin bide kommunen och landstinget. Handliggaren som primirt utreder och fattar
beslut om valdsutsattheten ansvarar for att kalla till SIP. Observera att SIP aven kan upprittas forbarn/unga.

Samverkan med eventuell skola om ungdomen fortfarande gir gymnasiet dr ocksa viktigt. Se vidare nedan.

Hedersvildsutsatta under 18 ar

Vid hedersrelaterat vald och f6rtryck dr den brottsutsatta ofta (men inte alltid) under 18 4r. I drenden som r6r
hedersvildsutsatta under 18 dr ska socialtjinsten samverka med Barnahus Vistmanland.

I linet verkar Barnahus Vistmanland f6r samverkan mellan polismyndigheten, socialtjansten i linets alla kommuner,
dklagarkammaren, barn- och ungdomspsykiatriska kliniken (BUP), barn- och ungdomskliniken samt Linsstyrelsen i
Vistmanland. Barnahus 4r till £6r de barn och ungdomar upp till 18 ar som bor i linet och som kan vara utsatt for
och/eller ha bevittnat vald i en nira relation samt sexualbrott.

Nir en anmalan om vald mot barn kommer in till socialtjdnsten ska socialtjinsten kontakta Barnahus. Direfter
sammankallar projektledarna pa Barnahus till sd kallade samriad med berérda verksamheter. P4 samrddsmdtena gors en
planering och en férsta bedomning av drendet.

Om en polisanmalan gbrs bokas en tid for ett f6rsta f6rhor av barnet. Férhoret sker pa Barnahus. En sirskild utbildad
polis f6rhér barnet. Personal frin socialtjdnst, aklagare, sirskild foretridare, barn och ungdomspsykiatrin och ibland
den misstinktes forsvarare kan f6lja férhoret fran en TV-skdrm fran ett sa kallat medh6rningsrum. De har méjlighet att
stilla fragor via polisens barnutredare. Detta minimerar antalet tillfillen da barnet behéver upprepa sin berittelse.
Socialtjansten fir hora barnets berittelse och kan utifran detta bittre bedéma barnets behov av skydd och fortsatt stod.
BUP fangar upp och erbjuder barnet krisbehandling och behandling av eventuell traumatisering. P4 Barnahus kan dven
medicinska undersdkningar goras.

Skolan ir ytterligare en central samverkansaktor 1 dessa drenden. Det kan exempelvis finnas dokumentation frin
skolkurator eller skolskdterska om den ungas livssituation eller fysiska och psykiska hilsa som kan vara kopplad till
véldsutsattheten. Aven information om att den unga varit begrinsad under skoltid, t ex om hen inte fatt delta i all
undervisning eller blivit bevakad av sliktingar i skolan ér viktig. Det kan vara bra att etablera ett samarbete med en
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kontaktperson pa skolan, som har kinnedom om ungdomens situation. Skolpersonalen triffar den unga varje dag och
kan l16pande uppmirksamma ungdomens mdende. Uppmana skolpersonal eller kontaktpersonen att anmila pd nytt om
oron for ungdomen kvarstar eller om det framkommer ny oro. Betona att den ungas kontakt med socialtjinsten inte 4r
det samma som att socialtjinsten har stindig vetskap om vad som sker kring den unga (Linsstyrelsen i Stockholms ldn,
2008).

Om det finns ndgon i skolan som har haft en viktig del i den unga/unges uppbrottsprocess ar det viktigt att utreda om
detta ir en kontakt som kan finnas kvar i ndgon form for den unga/ unge ocksd under eventuell placering
(Linsstyrelsen Ostergétland, 2011). Om den unga blir placerad eller beviljas insatser under utredningstiden ska
information fortlépande inhdmtas fran de som ger henne stéd angiende den ungas situation, psykiska hilsa och
agerande, om hon har samt vilken typ av kontakt hon har med sin familj. Det 4r viktigt att podngtera detta for
kontakt/stodpersonerna sa de kinner sig vilkomna att ringa till socialsekreteraren och beritta vad som hinder med
den unga (Linsstyrelsen i Stockholms lin, 2008).

Gillande samverkan med hilso- och sjukvarden sd kan som sagt en samordnad individuell plan (SIP) upprittas.
Hilso- och sjukvarden kan ocksa vara aktuell dd det giller ett rattsmedicinskt intyg av skador fran fysisk misshandel
och den hilsoundersékning som ska gdras i samband med en LVU-ansékan.

3. Utredning och dokumentation

3.1 Hedersvaldsutsatta over 18 ar

Nir en vuxen person utsitts f6r hedersrelaterat vald och fortryck skall drendet hanteras som andra drenden som r6r
vild i ndra relationer med sirskild hinsyn till den kunskap som finns om férsvarande omstindigheter som ror
hedersrelaterat vald och fértryck. Det kan till exempel rora sig om att sirskilt uppmarksamma tvingsiktenskap, att flera
personer kan vara férévare samt det starka behovet av sjilvstirkande insatser som skall beaktas.

Socialnimnden ska utan dréjsmal inleda utredning av vad som genom ansdékan eller pd annat sitt kommit till nimndens
kinnedom och som kan féranleda nidgon atgird av nimnden (11 kap. 1 § SoL)). Om det t ex kommer in information
om att en person ér utsatt f6r hedersrelaterat vald och personen dr positiv till att fa stdd eller hjilp ska en utredning
enligt 11 kap. 1 § SoL inledas. Socialndmnden fir dock (med ndgra fd undantag) inte inleda utredning om inte den
enskilde sjilv vill det. Socialndmnden har ansvar f6r att utreda en valdsutsatts behov av st6d och hjilp om hon ber om
sadant, oavsett om vildet dr polisanmilt eller inte (Handbok Vild, 2015). Om personen ir utsatt f6r brott (se ovan
under rubrik 1.4 Relevant lagstiftning) bér man dock férs6ka motivera personen till en polisanmilan.

Om uppgiften inkommer via anmilan ska en férhandsbedémning goras. Férhandsbedémningen gar ut pa att ta
stillning till om en utredning enligt 11 kap. 1 § SoL ska inledas eller inte. Férhandsbedémningen ska inte dra ut pa
tiden utan bedrivas skyndsamt. Om férhandsbedémningen leder till beslutet att 7z inleda en utredning ska detta
dokumenteras. Av dokumentationen ska det framga att en utredning inte inleds, motivet till detta, datum samt namn
och befattning pd den person som gjort stillningstagandet. Allt detta antecknas pa den handling som initierat
térhandsbedémningen och tillférs antingen en existerande personakt eller sitts in 1 kronologisk pirm f6r handlingar
som inte har féranlett nigot drende hos nimnden.

Om den utsatta personen inte vill ha nigon utredning och bedémning av sina behov, dr det viktigt att handldggaren
informerar hen om ritten till stéd och hjilp och motiverar hen att ta emot erbjudandet. Fér unga upp till och med 21 ar
boér omhindertagande enligt 3 § LVU 6vervigas. Personen kan ocksé fi information om mdijligheter till stéd och hjilp
fran andra insatser i samhillet. Denna information kan ske genom den valdsutsatta erbjuds upp till fem informerande,
motiverande samtal med samordnare mot vald i nira relation.

Varje drende dir en enskild dr part ska handldggas sa enkelt, snabbt och billigt som mdijligt utan att sikerheten
eftersitts. En utredning ska inte géras mer omfattande 4n vad som dr motiverat av omstindigheterna i drendet. En
utredning maste dock vara si omfattande att den kan leda till ett sakligt korrekt beslut (Handbok Vild, 2011).
Utredningen ska bygga pd information fran bedémningsinstrument (PATRIARK), enskilda samtal med den ber6rda
samt information frin andra (om klienten samtycker till detta).

Tink ocksd pa foljande aspekter:
e  Beakta att hedersproblematik dr ny i férhéllande till Socialtjdnstlagen och Lagen om vird av unga.
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e Talainte till den utsatta 1 termer av att ’har du blivit utsatt f6r hedersrelaterat fortryck?”. Vid hedersrelaterat
vald och fortryck dr det den utsatta som skuldbeldggs. Hen anses vara skyldig eftersom hens handlande tvingat
slikten att vidta hot och sanktioner pd grund av att hen brutit mot hederskoderna. Férévarna diremot anses
ha ritt i sitt utévande av fortrycket. Att tala till den utsatta i termer av att hen utsatts f6r hedersrelaterat
fortryck kan ge upphov till skuldkidnslor — ”detta 4r mitt fel” — och att den utsatta blir osidker i sin anmilan och
rétt till hjalp. Fa istillet den utsatta att sjilv berdtta om sin situation.

e Anvind auktoriserad tolk vid behov. Se aktuellt avtal med vilken tolkservice som kan kontaktas. Det ér hir
mycket viktigt att tolken ir neutral i férhallande till den utsatta. Overvig méjlighet till telefontolk. Lyssna pa
den utsattas 6nskemal gillande t ex tolkens kén. Be om namnet pa den tilltdnkta tolken och radg6r med
klienten sd det inte finns nagra kinda kopplingar.

o Klargor tydligt olika mojligheter till hjilp och stéd fran socialtjinst, polis, frivilligorganisationer, skola osv.

e GOr den utsatta medveten om olika alternativ och deras olika konsekvenser. Om ett uppbrott fran familjen
Overvigs; samtala ingdende om hur den nya, fria situationen kan gestalta sig. Vem kan den utsatta vinda sig till
nir hen kinner sig ensam och lingtar hem? Hur kan man bygga upp ett nytt nitverk pa en ny bostadsort?

e Ge den utsatta hopp.

3.1.1 Att tanka pa vid eventuell kontakt med foraldrar

Om den utsatta ir 6ver 18 bestimmer hen sjilv om och hur information/kommunikation med forildrarna ska ske. Om
det finns underariga syskon kan dock kontakt med férildrarna behéva tas utifran utredningarna kring syskonen. Det dr
viktigt att da utga frin den utsattas egen bedomning av hur sakert/riskfyllt det dr att ta kontakt med forildrar och andra
vildsutévande sliktingar och lata den utsatta vara med i planeringen av nir kontakt med férildrarna ska ske.

3.1.2 Utredningens innehall
I drenden som giller vuxna Gver 18 ar som utsitts for hedersrelaterat vald bor socialnimnden enligt Socialstyrelsens
foreskrifter och allminna rad (SOSES 2014:4) med anledning av valdet utreda:

® bchovet av stdéd och hjilp akut,

e vildets karaktir och omfattning,

® vildets konsekvenser for den valdsutsatta,

® hur den vildsutsatta hanterar sin situation,

®  hur den vildsutsattas nitverk ser ut,

® om den valdsutsatta behover stéd 1 sitt f6rdldraskap, och

e Behovet av stdd och hjilp pa bade kort och ling sikt.

Enligt foreskrifterna (SOSES 2014:4) ska det alltid géras en riskbeddmning i utredningen, dvs. en bedémning av
risken for fortsatt vald. Socialtjdnsten ska alltid anvinda PATRIARK vid riskbedémning i drenden som rér
hedersrelaterat vild och fértryck.

Behovet av st6d och hjilp akut. Med detta avses vad som ér nddvindigt att tillgodose omgdende, t ex ett skyddat
boende. Den vildsutsatta kan dven behdva hjidlp med att kontakta hilso- och sjukvirden eller Polisen. Ett beslut om
akuta hjilpinsatser kan tas under pigdende utredning, t ex ekonomiskt bistind eller skyddat boende (Handbok vild,
2015).

Valdets karaktir och omfattning. Avsikten med att utreda detta dr for att kunna bedéma den véldsutsattas behov av
stod och hjilp. Avsikten dr inte att gora en polisidr bedomning av vad som intriffat. Det dr viktigt att socialtjinsten tar
hinsyn till alla dimensioner av utsatthet samt utreder och bedémer situationen och den véldsutsattas behov av stéd och
hjilp i sin helhet (Handbok vald, 2015). Vildets karaktir och omfattning utreds inom ramen f6r PATRIARK som
innehaller flera fraigeomraden kring detta, se vidare nedan.

Handelser av betydelse — Med hjdlp PATRIARK far man dven underlag f6r beddmningen av hindelser av betydelse
avseende det eventuella fysiska, psykiska, ekonomiska och sexuella valdet.
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Dokumentera valdet — Det dr viktigt att dokumentera véldet utifrin bestimmelserna i 11 kap. 5 § SoL. och
Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad SOSFES 2014:5.

Valdets konsekvenser f6r den valdsutsatta samt hur den valdsutsatta hanterar sin situation ir vidare viktigt att
utreda. T ex bor man beskriva vilka hilsoeffekter valdet fitt f6r den utsatta? Det dr viktigt att vara uppmirksam pa att
miénga som utsitts for vald kan utveckla olika tecken pa stress-, kris- och traumareaktioner. Andra konsekvenser av
valdet kan vara sociala, ekonomiska och praktiska. Man bor dven utreda den valdsutsattas instillning till familjen och
valdet (Handbok vald, 2015). Man kan dven titta pd egna erfarenheter hos den unga/unge av att ha utévat vild, annan
kriminalitet, missbruk, destruktiva relationer, sexuella 6vergrepp, prostitution, sjilvskadebeteende, suicid, upplevd
diskriminering och utanférskap (Linsstyrelsen Ostergdtland, 2011). Manga av dessa aspekter ticks in i PATRIARK-
bedémningen.

Konkreta fragor kring hur den valdsutsatta hanterar sin situation och hur instillningen till familjen som utévar valdet ser
ut finns i PATRIARK-frigeguiden under rubriken “’Sarbarhetsfaktorer hos offret” - “Inkonsekvent beteende/attityd”.

Hur den valdsutsattas nitverk ser ut. Detta dr viktigt att utreda fOr att fi en uppfattning om det finns nigon eller
négra personer som kinner till den valdsutsattas situation och som kan vara ett stéd. Vid hedersrelaterat vild kan dven
nagon eller nagra 1 den vildsutsattas nitverk utgora ett hot, vilket dr visentligt att kinna till (Handbok vild, 2015).

Om den véldsutsatta behéver st6d i sitt férdldraskap. Det dr viktigt att utreda om nagot barn har bevittnat véldet
samt om den véldsutsatta behver stod 1 sitt fordldraskap. Oftast finns det dock i dessa fall snarare syskon dn egna barn
som kan ha bevittnat valdet. Om den unga/unge har underariga syskon ir det viktigt att deras situation utreds och att
de beviljas insatser utifrin behov. Om det framkommer att nidgot barn har bevittnat vald ska den informationen dirfoér
foras vidare till Barn- och ungdomsgruppen.

Behovet av st6d och hjilp pa kort och lingre sikt. Att utreda detta innebir att ta reda pa hur den valdsutsatta

tinker kring sin framtida situation och vilken hjilp och vilket st6d som personen énskar frin socialtjansten (Handbok
vald, 2015).

Vid hedersrelaterat vald dr det extra viktigt att 4ven ta hinsyn till den utsatta personens alder och kon, sexualitet,
eventuell funktionsnedsittning, egen religiositet/trossystem samt vistelsetid i landet och kinnedom om samhallet,
sprakkunskaper och behov av tolk. Det dr ocksé viktigt att man underséker om den utsatta har en positiv eller negativ
instillning till skydd och st6d frin polis, socialtjinst och hilso- och sjukvirden (Linsstyrelsen Ostergotland, 2011).

Den vildsutsattas behov av stod och hjilp kan finnas under lang tid och variera 6ver tid, varfér behovet av insatser
under olika tidspetioder beh6ver bedémas och beskrivas. Vilka konsekvenser den unga/unges levda erfarenhet innan
uppbrottet fatt gar sillan att analysera i den akuta fasen, dirfér behéver de initiala beddmningarna f6ljas upp med
jimna mellanrum. Ofta dr det forst i mellanfasen som en ordentlig utredning gér att géra av den unga/unges behov.
Det dr ocksi viktigt att komma ihag att de fragor som stills kan sitta iging processer i den unga/unge och att det
darfor dr viktigt att se till att hen har st6d att tillga efter utredningssamtal. Utredningssamtalen ska inte heller géras mer
utforliga 4n vad som dr nédvindigt £6r att bedéma behov av insatser.

3.1.3 Riskbedémning med PATRIARK

Enligt foreskrifterna (SOSES 2014:4) ska det alltid géras en riskbedémning i utredningen, dvs. en bedémning av risken
for fortsatt vald. Socialtjinsten ska alltid anvinda PATRIARK vid riskbedomning i drenden som r6r hedersrelaterat
vild och fortryck. Om brottet dr polisanmilt ska dven den vildsutsattas samtycke sokas fOr att ta del av polisens
riskbedémning. Bade socialtjansten och polisen anvinder PATRIARK som metod vid riskbedémningar av dessa
drenden.

Endast de handliggare som fatt utbildning i PATRIARK ska anvinda riskbedémningsmetoden. Fére anvindning ska
handldggaren ldsa igenom anvindarmanualen f6r PATRIARK. Det ir viktigt att papeka att PATRIARK édr en
preventionsitgird, inte en prediktionsatgird. Det innebér att PATRIARK gors f0r att fa en bittre bild av risken for
fortsatt/allvarligt hedersvild men bedomningen forutsdger inte med exakthet vad som kommer att ske. Snarare bor
bedémningen ses som ett underlag for att arbeta foérebyggande mot fortsatt vald tillsammans med klienten.

Underlaget till beddmningen i PATRIARK samlas in genom samtal med den utsatta. Utgé i samtalen frin PATRIARK-
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arbetsbladet (finns i manualen samt i ledningssystemet) samt BILAGA 1 som innehiller en frigeguide som kan
anvindas som stdd. Flera samtal kan beh6va bokas in. Beddmningen gérs sedan av handldggaren, med f6rdel tillsammans
med en kollega som ocksa genomgatt PATRIARK-utbildning. Under ett uppfdljningssamtal dterkopplar man
slutsatserna av riskbedémningen till klienten. Om situationen 4r akut och den utsatta t ex beh&ver placeras pa skyddat
boende omgdende kan man dock behéva frangi denna rutin och samla in tillricklig information £6r att kunna géra en
preliminir riskbedémning genom ett enda samtal med den véldsutsatta. D4 kan man utgd frin PATRIARK-
arbetsbladet och anteckna direkt i det. I efterthand (efter placeringen) kan man sedan gora en mer utférlig PATRIARK-
bed6mning (se BILAGA 1).

3.1.4 Sakerhetsplanering

Beroende pa vad PATRIARK-riskbedémningen visar bor en sidkerhetsplanering genomféras med den utsatta.
Forslagsvis gors sikerhetsplaneringen i samband med att man édterkopplar resultatet av PATRIARK- riskbedémningen
med klienten. Sdkerhetsplaneringen genomfdrs alltid i samtal med klienten och bygger pa klientens samverkan till att
raden f6ljs. Bide riskbedémning och sikerhetsplanering dr ”firskvaror” som kan beh6va goras flera ganger i ett drende
om situationen for klienten férindras.

En sdkerhetsplanering bor innehdlla en planering kring vem den utsatta kan kontakta hos socialtjanst respektive polis om
hotbilden plétsligt skulle 6ka, samt hur den utsatta kan kinna av/mirka om hotbilden 6kar. Den bor dven innehilla
andra strategier f6r hur den utsatta kan agera om en hotfull situation skulle uppsta, t ex var den utsatta kan fly, vad
hon/han beh6ver fi med sig och vem hon/han kan kontakta i det akuta liget. Kom ocksa 6verens om hur kontakten
mellan klienten och socialsekreterare ska ske pa sakraste sitt. Hur kan socialsekreteraren/annan stodperson kontakta
klienten? Hur kan klienten na socialsekreteraren/annan stodperson pa sikraste sitt? Var dr det sikrast att triffas? Se till
att klienten har viktiga telefonnummer till t ex socialsekreterare, socialjour, stédperson och polis. Om det bedéms
limpligt informera dven den valdsutsatta om méjligheterna till skyddade personuppgifter. Om brottet dr polisanmilt
bér en samverkan med polis efterstrivas da aklagare kan ha beslutat om olika sikerhetshéjande datgirder som t ex
larmpaket eller kontaktférbud.

Det kan ocksa finnas situationer dir det finns en oro for att ungdomen ska bli bortgift och/eller kénsstympad i
ursprungslandet. Uppmuntra den utsatta till polisanmalan om denna oro ir stark. Det dr ocksé viktigt att tala med
ungdomen om strategier 1 ursprungslandet. Ge den utsatta telefonnummer till svenska ambassaden om individen kan
komma behéva hjilp. Ge den utsatta rad att om méjligt alltid ha sitt pass med sig, f6r hindelse att individen behéver
fly. Det kan ocksa finnas organisationer i det landet som arbetar f6r minniskors rittigheter som kan vara behjilpliga.
Om den utsatta verkar vara i ursprungslandet mot sin vilja och det finns en brottsmisstanke kan polisen vara behjilplig
och kan med hjilp av Aklagarmyndigheten och utrikesdepartementet férséka aterfora den unge till Sverige
(Lansstyrelsen i Stockholms ldn, 2008). Linsstyrelsen i Vistmanland har tagit fram ett metodstdd £6r drenden dir
personer befinner sig utomlands eller riskerar att f6ra utomlands mot sin vilja. Konsultera dven vid behov samordnare
mot vild i néra relation, som ocksa kan kontakta polisens kontaktpersoner i Lansstyrelsens “Resurscentra heder”.

Viktigt att tinka pal

Under hela utredningstiden bér ungdomen ha telefonnummer till ansvariga
handldggare, polis och socialjour om situationen skulle bli akut. Var noga med att
bestdimma tid f6r nista moéte eller telefonsamtal sa att individen kdnner sig trygg och
forstar att du arbetar aktivt med arendet.

3.1.5 Dokumentation

Av utredningen ska framga vad ans6kan giller liksom andra uppgifter av betydelse f6r bedomningen.
Dokumentationen ska ange beslut och dtgirder som vidtas i drendet samt faktiska omstindigheter och hindelser av
betydelse. Dokumentera personens berittelse om hindelseférloppet och eventuella skador. Dokumentationen ir
nédvindig om personen dterkommer till socialtjansten och kan anvindas som stédbevisning (dven t.ex. mail, sms,
foton pd skador) vid en eventuell rittsprocess. Det som inte enbart dr av ridgivande karaktir ska dokumenteras och
den det giller har ritt att ta del av det som star i akten.

Dokumentation sker i enlighet med SOSFS 2014:5.
Utredningen leder fram till ett beslut; om bifall eller avslag pa ans6kan eller att drendet avslutas utan atgird.
Avslagsbeslut ska delges skriftligen och atféljas av information om hur beslutet kan 6verklagas.
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3.2 Hedersvaldsutsatta under 18 ar

Nir det giller barn, dvs. personer under 18 ar, har socialnimnden ett lingtgiende utredningsansvar. Namndens
utredningsansvar giller oavsett barnets och vardnadshavarens instillning i fraigan. Om den utsatta har underériga syskon
ir det viktigt att deras situation utreds och att de beviljas insatser utifrin behov.

D4 det kommer till socialtjanstens kinnedom att ett barn kan ha varit utsatt f6r och/eller bevittnat vald ska
socialtjinsten utan dréjsmal inleda en utredning om barnets behov av stéd och hjilp (6 kap. 1 § SOSES 2014:4).
Samma dag som socialtjdnsten fir kinnedom ska ocksa en skyddsbedémning gbras av socialsekreterare i Barn- och
ungdomsgruppen. Denna syftar till att avgdra huruvida barnet behéver omedelbart skydd eller inte. Tank dock pa att
kontakt med forildrarna kan 6ka hotbilden mot barnet/den unga.

I drenden rérande omyndiga flickor eller pojkar som kan misstinkas vara eller bli utsatta for hedersrelaterat vald dr det
viktigt att en tidig och noggrann bedémning sker av skyddsbehovet — innan virdnadshavaren kontaktas. Nir det giller
hedersrelaterat fértryck och vald sa dr individen utsatt £6r vald och hot frin den egna gruppen och familjen.
Socialtjanstens kontakt med vardnadshavare kan dirfor i sig sjilvt utgbra ett hot mot individen. Att den utsatta tagit
kontakt med myndigheter kan anses paverka sliktens heder negativt. Det dr av denna anledning viktigt att noggrant
kunna virdera det akuta skyddsbehovet och vidta dtgirder, till exempel omedelbart omhindertagande, om detta dr
nédvindigt (Linsstyrelsen Ostergétland, 2008). Vidare, om det ir nédvindigt med hinsyn till indamalet med varden
enligt LVU fér socialnimnden besluta att hemlighalla barnets vistelseort f6r férildrar eller vardnadshavare (14 § LVU,
26 kap. 2 § OSL). Ett beslut om att inte r6ja barnets vistelseort kan 6verklagas (41 § LVU) (Handbok Vald, 2015).

Nir det foreligger hog risk for att barnet utsittas f6r allvarligt vald behdver socialtjinsten ocksa géra en
sikerhetsplanering med den utsatta, #fan forildrarnas vetskap. Socialtjinsten kan da behéva konsultera polisen, som ska
gbra en polisidr bedémning av vilka skyddsdtgirder som maste vidtas. Samverkan med Barnahus ska ske i dessa
drenden.

Viktigt att tinka pal

Under hela utredningstiden bor den utsatta ha telefonnummer till ansvariga
handliggare, polis och socialjour om situationen skulle bli akut. Var noga med att
bestimma tid f6r ndsta méte eller telefonsamtal sa att individen kidnner sig trygg och
torstar att du arbetar aktivt med drendet.

3.2.1 Kontakt med och sekretess gentemot vardnadshavare

Virdnadshavarna ska i regel alltid informeras dd en utredning inleds. Diremot kan socialndmnden i vissa fall drija

med att underritta vardnadshavaren (se 11 kap. 2 § tredje stycket SoL)).

Beslutet att inleda en utredning kan siledes inte undanhallas f6r vardnadshavaren, men i vissa situationer kan nimnden
vinta nagot med att informera en virdnadshavare om att en utredning har pibérjats. Det maste dock finnas sirskilda
skil till att en underrittelse inte gbrs direkt efter att en utredning inletts (11 kap. 2 § tredje stycket SoL). Dessa skil kan
vara:

e nir virdnadshavaren eller nidgon annan familjemedlem 4r misstinkt f6r Gvergrepp
mot barnet, och polisutredningen befinner sig 1 ett kdnsligt ldge. I en siddan situation
behover polisens och socialtjinstens utredningar samordnas.

e Om barnet sjilv har 6nskemal om att socialtjinsten avvaktar med att underritta
virdnadshavarna. Barnet kan ha vint sig till socialtjinsten och berittat om
férhallanden i hemmet som féranleder en utredning, men motsitter sig att
virdnadshavarna kontaktas. Det kan bl.a. handla om barn som utsatts for
hedersrelaterat vald. I dessa ligen kan socialnimnden behéva tala med personer i
barnets professionella nitverk, ha ytterligare samtal med barnet och i sirskilt
allvarliga fall planera f6r hur skyddet av barnet ska utformas innan vardnadshavaren
informeras om att en utredning inletts (Handbok Vild, 2015).

112 kap. 3 § OSL finns ocksa en sirskild bestimmelse om sekretess 1 forhallande till vardnadshavare och som giller
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oavsett barnets dlder. Enligt denna bestimmelse giller sekretess dven i férhallande till vardnadshavaren bl.a. om det
kan antas att den underarige lider betydande men om uppgiften r6js for vardnadshavaren. Med betydande men avses
exempelvis att barnet kan skadas allvarligt psykiskt, fysiskt eller pd annat sitt om uppgiften limnasut.

Sekretessregeln tar sikte pa de mest angeligna fallen, dir det kan finnas behov av att skydda barnet mot
virdnadshavaren. Det kan vara fridga om sirskilt integritetskinsliga uppgifter eller andra uppgifter som kan missbrukas av
virdnadshavaren pa ett sitt som allvarligt skadar barnet. Det dr inte tillrickligt att barnet tycker att det dr obehagligt eller
tror att virdnadshavaren kommer att vidta atgirder som han eller hon motsitter sig, men som inte kan anses medfora
betydande men f6r barnet.

3.2.2 Utredningens innehall
Utredningen ska enligt Socialstyrelsens féreskrifter och allminna rad (SOSES 2014:4) innehalla féljande:

Allmanna rid

Socialnamnden bor utreda bl.a.

e barnets behov av stéd och hjilp akut, inklusive vard eller boende 1 ett annat hem dn det egna,
e  vildets karaktir och omfattning,

e vildets paverkan pa barnet och dess relation till férdldrarna,

e barnets egen uppfattning om vildet,

e vardera férilderns uppfattning om vildets konsekvenser t6r barnet, och

e Barnets behov av stéd och hjilp pa bide kort och lang sikt.

Nimnden bér vidare utreda om nagon atgird behéver vidtas i friga om virdnad, umginge,
térmynderskap eller malsigandebitride enligt 5 kap. 2 § forsta stycket socialtjinstférordningen
(2001:937). (6 kap. SOSFS 2014:4)

Socialsekreterare i barn- och ungdomsgruppen anvinder alltid Socialstyrelsens modell BBIC (Barns behov i centrum) vid
utredningar om barns behov av skydd och st6d.

Observera dock att unga under 18 dr som utsitts for hedersrelaterat vild och fortryck dven ska utredas utifran de
aspekter som giller for valdsutsatta vuxna:

Enligt foreskrifterna (SOSES 2014:4) ska det ocksi alltid géras en riskbedémning i utredningen, dvs. en bedémning av
risken for fortsatt vald. Metoden som anvinds kallas PATRIARK. Vid polisanmilan ska samverkan med Barnahus
ske. Fér vidare information om hur riskbedémningsmetoden gar till, se BILAGA 1.

Barnets behov av stod och hjilp akut. Det kan t.ex. handla om att beh6va skydda barnet fran att beh6va utsittas for
vald igen. Barnet kan redan under utredningen ha behov av insatser. Oppna insatser kan t.ex. vara familjepedagogiska
insatser, kontaktperson, samtalskontakter eller hjilp till kontakt med hilso- och sjukvirden/BUP. Den som ir utsatt kan
behoéva bo utanfér hemmet om det finns ett skyddsbehov som maste tillgodoses. I vissa fall kan ett beslut om
omedelbart omhindertagande enligt 6 § LVU bli aktuellt (Handbok Vild, 2015).

Valdets karaktir och omfattning. Avsikten med att utreda valdets karaktir 4r for att kunna bedéma vilka
konsekvenser valdet kan fa f6r barnets hilsa och utveckling och vilka insatser till stéd och hjilp barnet kan behdva. Det
ar viktigt att fd en uppfattning om nir den utsatta senast blev utsatt for véld, hur lang tid valdet har pagatt eller om det
ir enstaka hindelse, om valdet varit grovt och om det har trappats upp. Mycket information om véldets karaktir och
omfattning samlas in genom PATRIARK-riskbedémningen. Se dven rubriken "BBIC-triangeln i drenden som r6r
hedersrelaterat vild och f6rtryck” nedan samt BILAGA 2 £6r exempel pd fragor att stilla.

Hur valdet paverkat barnet och relationen till f6rdldrarna. Enligt allminna rad till 6 kap. 1 § SOSFS 2014:4 bor
socialnimnden utreda véldets paverkan pd barnet och dess relation till férdldrarna. For att gbra detta kan
socialnimnden exempelvis samtala med barnet och personer i dess nirhet, t.ex. forildrar, férskola, skola samt genom
utlatande frin exempelvis BUP, ta reda pd hur barnet paverkats och vilka konsekvenser det fatt f6r barnets utveckling att
ha utsatts f6r eller bevittnat vald.
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Barnet maste skyddas fran fortsatt hot och véld. Betydelsefulla aspekter som behéver uppmarksammas sarskilt utifrin
vildserfarenheten ér t.ex. barnets anknytning till féraldrarna, psykiska hilsa och eventuell traumatisering.
Traumatiserade barn behéver fa adekvat hjilp fran t.ex. barn- och ungdomspsykiatrin (Handbok Vald, 2015). Se vidare
rubriken ”BBIC-triangeln i drenden som r6r hedersrelaterat vild och fortryck” nedan samt BILAGA 2 £6r exempel pa
fragor att stilla.

Barnets egen uppfattning om vildet. Syftet med att utreda hur barnet uppfattat valdet ér att fd veta hur barnet
paverkats for att beddma vilket stéd och vilken hjilp barnet kan behéva. Det dr viktigt att lata barnet beritta i sin egen
takt och att férmedla att det aldrig 4r barnets fel att valdet intrffat (se dven 11 kap. 10 § SoL). Mycket information om
detta samlas in genom PATRIARK-riskbedémningen. Se dven rubriken "BBIC-triangeln i drenden som ror
hedersrelaterat vild och f6rtryck” nedan samt BILAGA 2 £6r exempel pd fragor att stilla.

Valdets konsekvenser f6r den valdsutsatta samt hur den valdsutsatta hanterar sin situation ir vidare viktigt att
utreda. T ex bér man beskriva vilka hilsoeffekter véldet fatt f6r den utsatta? Hur har det paverkat hens fysiska och
psykiska hilsa? Har hen haft kontakt med likare f6r somatiska eller psykiska besvir pa grund av valdet? Man bér dven
utreda den valdsutsattas instillning till familjen och valdet (Handbok vild, 2015).

Hur den valdsutsattas nitverk ser ut. Detta dr viktigt att utreda fOr att fi en uppfattning om det finns nigon eller
négra personer som kinner till den valdsutsattas situation och som kan vara ett stéd. Vid hedersrelaterat vald kan dven
nédgon eller nagra i den vildsutsattas nitverk utgéra ett hot, vilket 4r visentligt att kinna till (Handbok vild, 2015).

Om den vildsutsatta behdver stdd i sitt fordldraskap. Det ir viktigt att utreda om ndgot barn har bevittnat valdet
samt om den valdsutsatta behover st6d 1 sitt tordldraskap. Oftast finns det dock 1 dessa fall snarare syskon dn egna barn
som kan ha bevittnat valdet. Om den unga/unge har underariga syskon ir det viktigt att deras situation utreds och att
de beviljas insatser utifrin behov. Om det framkommer att nigot barn har bevittnat vald ska den informationen dérfor
toras vidare till Barn- och ungdomsgruppen.

Vardera forilderns uppfattning om valdets konsekvenser for barnet. Syftet med att utreda forildrarnas
uppfattning ir ta reda pa deras insikt om vilka konsekvenser valdet kan medféra £6r barnet. Férdldrarnas f6rméga att
tillgodose barnets behov och stédja dess utveckling pa ett limpligt sitt 4r avgérande £f6r barnets hilsa och utveckling. Att
bedéma virdnadshavarnas omsorgsférmaga dr en central del i en barnavérdsutredning. I BBIC utreds ett antal aspekter
nir det giller férdldrarnas f6rméga. Se rubriken ”BBIC-triangeln i drenden som r6r hedersrelaterat vald och fortryck”
nedan samt BILAGA 2 {61 exempel pd frigor att stilla.

Barnets behov av stéd och hjilp pa kort och lang sikt. Férutom ett eventuellt behov av skydd kan behovet av
insatser enligt vad som framkommit i forskning grovt delas in i olika nivaer. Placering utanfér hemmet samt stottning i en
eventuell uppbrottsprocess frin familjen dr ofta av stor vikt i dessa drenden.

Vid hedersrelaterat vald dr det extra viktigt att 4ven ta hinsyn till den utsatta personens alder och kon, sexualitet,
eventuell funktionsnedsittning, egen religiositet/trossystem samt vistelsetid i landet och kinnedom om samhallet,
sprakkunskaper och behov av tolk. Det 4r ocksa viktigt att man underséker om den utsatta har en positiv eller negativ
instillning till skydd och st6d frin polis, socialtjinst och hilso- och sjukvirden (Linsstyrelsen Ostergétland, 2011).

3.2.3 BBIC-triangeln i arenden som ror hedersrelaterat vald och fortryck

Detta avsnitt 4r himtat frin Linsstyrelsen i Stockholms lins ” Riskbedinmingar i arenden med hedersrelaterat vald. Metodstid for
socialsekreterare”.

I varje drende miste det gbras en bedémning av vad utredningen ska omfatta. Utredningen bor fokuseras kring en
overgripande fragestillning som ska fa sitt svar i bedémningen. I drenden som rér hedersrelaterat fortryck dr det viktigt
att sdrskild uppmairksamhet riktas mot de behov som den utsatta, till f6ljd av sin situation, inte fir tillgodosedda. Ett
exempel pd en fragestillning kan vara: i vilken utstrickning 4r den unga utsatt fr psykiskt och fysiskt véld, vilket
skyddsbehov finns och vad behéver hinda f6r att den unga ska fa en tillrickligt trygg hemmiljé? For att ta reda pa detta
behéver man kartldgea den ungas situation. I BILAGA 2, fragor 1 BBIC f6ljer exempel pd frigor som kan vara
hjilpsamma under denna typ av utredning. Fragorna dr haimtade frin Lansstyrelsen 1 Stockholms lins “Riskbedimningar i
darenden med bedersrelaterat vald. Metodstod for socialsefereterare”.
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3.2.4 Analys och beddmning
Aven detta avsnitt ir himtat frin Linsstyrelsen i Stockholms lins ”Riskbedimmningar i érenden med hedersrelaterat vild.
Metodstid for socialsekreterare”.
Under utredningen samlas information in gillande alla sidor i BBIC triangeln. Informationen kommer frin individen
sjalv, forildrarna, sliktingar och andra i familjens nitverk samt de professionella som kinner till barnets
levnadstérhéllanden. En utredning ska resultera i och visa pa f6ljande aspekter: en analys av barnets behov och
forildrarnas f6rméga att tillgodose dessa samt identifiera behov av eventuella insatser for att sdkerstilla barnets
vilbefinnande utifrin triangelns olika sidor. Med hjilp av analysen ska utredningens fragestillningar besvaras fOr att
klargéra individens behov av skydd och stéd fran socialtjansten.

Familjen och barnets/den ungas malsittning.

Det ér nu viktigt att se pa de olika malsittningar som finns i familjen. Vill alla samma sak eller skiljer det sig? Barnet
behéver ofta hjilp att formulera vad hen vill och eftersom hen ofta dr ambivalent édr det viktigt att hen fir stéd av en
stodperson under utredningen. Se sedan hur forildrarna och barnets mal stimmer Gverens med socialtjinstens mal.
Kan de kombineras? (Se vidare nedan under rubriken Sikerhetsplanering).

3.2.5 Sakerhetsplanering

Malet i drenden som r6r barn dr manga ginger att barn och férildrar ska kunna ha en fungerande relation. I drenden
med hedersrelaterad problematik kan en sidan strivan ibland innebira stora risker, samtidigt som familjen inte sillan dr
sarskilt viktig for dessa utsatta. Dirfor dr det nédvindigt att iaktta stor forsiktighet och utifran den utsattas bista i
sadana situationer bedéma vilka kontakter och insatser som bist kan gagna den utsatta pa kort och lang sikt (Handbok
Vild, 2015). Det dr inte heller ovanligt i denna typ av drenden att férédldrarna helt eller delvis férnekar att det foreligger
omsorgsbrister eller orimlig kontroll av den utsatta. Det ir littare att arbeta med forildrar som medger att
socialtjinstens oro stimmer, men det beho6ver inte betyda att det dr sikrare f6r den utsatta. Det dr dock ocks4 viktigt
att komma ihag, och vaga tro pa, att dven férnekande forildrar kan férandras och dndra uppfattning under
utredningens ging.

Strdvan efter att etablera ett gott samarbete med familjen fir dock aldrig gi f6re malet att skydda den utsattal

Nir det foreligger hog risk for att individen utsittas for allvarligt vald behéver socialtjansten gora en sikerhetsplanering
med den som dr valdsutsatt, #tan fordldrarnas vetskap. Socialtjinsten beh6ver da konsultera polisen, som ska gbra en
polisidr bedémning av vilka skyddsdtgirder som maste vidtas. Samverkan med Barnahus ska ske i1 dessa drenden.

En sdkerhetsplanering bor innehélla en planering kring vem den utsatta kan kontakta hos socialtjinst respektive polis om
hotbilden plétsligt skulle 6ka, samt hur den utsatta kan kinna av/mirka om hotbilden 6kar. Den bor dven innehalla
andra strategier f6r hur den utsatta kan agera om en hotfull situation skulle uppsta, t ex var den utsatta kan fly, vad hen
behéver fi med sig och vem hen kan kontakta i det akuta liget. Kom ocksé éverens om hur kontakten mellan klienten
och socialsekreterare ska ske pa sikraste sitt. Hur kan socialsekreteraren/annan stodperson kontakta klienten? Hur kan
klienten né socialsekreteraren/annan stodperson pa sikraste sitt? Var dr det sikrast att triffas? Se till att klienten har
viktiga telefonnummer till t ex socialsekreterare, socialjour, stédperson och polis.

I drenden dir riskbedémningen inte visar pa att det inte finns risk for fortsatt och/eller allvarligt vild kan storre
samverkan med familjen ske. Nir socialtjansten ska ta stillning till planeringen av insatser och 6ka mojligheten f6r den
utsatta och familjen att genomféra planeringen i enlighet med individens sdkerhet kan socialtjinsten med férdel anvinda
punkterna nedan.

e [ planeringen av insatserna dr det viktigt att f6rs6ka f4 med sd mycket som méjligt av f6rildrarnas respektive
barnets/den ungas egna styrkor och resutser, utan att dventyra barnets/den ungas sikerhet.

e  Om moijligt, uppmuntra det som forildrarna respektive barnet/den unga redan gor for att skapa en siker miljé for
barnet/den unga, forsok att podngtera undantag till omsorgsbrist.

e Forsok inkludera forildrarnas respektive barnets/den ungas forslag till 16sningar i den mén det 4r mojligt.
Poingtera forildrarnas respektive barnets/den ungas egna mal, i de fall som socialtjinsten bedomer att de malen
okar sikerheten for barnet/den unga.

e  Om moijligt, anvind de personer som vill och kan agera f6r barnets/den ungas sikerhet runt familjen och inom
familjen och uppmuntra de i familjen som arbetar mot familjens positiva mal eller socialtjanstens mal, utan att
dventyra barnets sikerhet.

e  Under planering och genomférande av insatser behéver socialtjansten kontinuerligt gbra nya riskbedémningar,
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utifrin den information som framkommer under méten. Det dr viktigt att frin borjan planera in tidsbundna
uppfoljningar, nir familjen beviljas en insats.

e  Viktigt att tinka pd 4r att formulera och tydligt kommunicera till barnet/den unga och forildrarna vad
socialtjdnsten behover se och vad som beh6ver uppnas, pa detaljnivi, f6r att avsluta en tvingande kontakt.

Det kan ocksa finnas situationer dir det finns en oro for att barnet/den unga ska bli bortgift/ kénsstympad i
ursprungslandet, dessa drenden hinvisas till 31 a § LVU.

4. Placeringar och vard/lomhandertagande med stdd av SoL
eller LVU

Da det giller unga ir det avgbrande att bedéma om hon eller han ska ges skydd, stdd och rehabilitering enligt SoL eller
LVU. Om den initiala bedomningen ir att det ar fordldrarna som utgdr hotet mot den unga/unge, eller att de sjilva
inte ar kapabla att skydda den unga/unge frin den eller de som utgor hotet bor en ans6kan om vard enligt LVU vara
utgingspunkten for att tydligt markera att samhillet behéver ha beslutanderitten om vardens fortgaende.

Da det giller grunder f6r vard i férhallande till de unga under 18 ar i malgruppen kan socialnimnden;
® ansoka direkt om vard med stéd av 2§ och/eller 3§§ LVU
® ansdka om ett omedelbart omhindertagande med stéd av 6§ LVU som &vergir i en ansékan om vard med
stod av 2§ och/eller 3§§ LVU och/eller 31a§ LVU
® ansdka om ett omedelbart omhindertagande med stéd av 6§ LVU som &vergir i ett beslut om vard med stéd
av SoL.

e utreda och bevilja insats enligt SoL.

Om det vid bedémning framkommer att barnet/den unga ir i behov av skydd enligt LVU ska socialtjansten se till att
detta omgdende ordnas. Socialtjinsten tar ocksd stillning till om det behdvs beslut enligt 14 § LVU om:

Hemlighallande av placering och vistelseort.
Umgingesbegrinsning som innefattar att inte triffa forildrarna.
Att inte tillita telefonsamtal med familj/slaktingar.

Att inte tillata brevvixling.

Aven unga éver 18 4r kan behéva skyddat boende eller exempelvis en familjehemsplacering. Observera att placeringen kan
ske bade med stéd av SoL och 3 § LVU om ungdomen ér under 21 ar. Bedém oavsett dlder alltid utifrdn individens
dlder och mognad behovet av:

e Avstand till hemmet. Nir den utsatta lingtar hem kan det vara en férdel att inte befinna sig alltf6r nira
tordldrahemmet, da ett dtervindande kan fa f6rédande konsekvenser. Geografiskt avstind kan ge tid till
eftertanke, istillet for att ta ett fGrhastat beslut.

e Limplig geografisk placering. Det kan vara olimpligt att placera individen i en geografisk del dir den egna
invandrargruppen bor, dd ryktet snabbt kan spridas och utgéra ett hot mot den utsatta.

¢ Boendeform, sasom sirskilt boende f6r denna grupp, dven om individen ér 6ver 18 ar kan det vara limpligt
med placering i familjehem.

Nir nagon behdver vardas i ett hem f6r vard eller boende eller i ett familjehem ska en plan upprittas f6r den vard som
socialnimnden avser att anordna (virdplan). Det framgir av 11 kap. 3 § forsta stycket SoL. som giller biade barn och
vuxna (Handliggning och dokumentation inom socialtjansten, Socialstyrelsen 2015).

4.1 Nod plan

Erfarenhet har visat att unga ofta inte orkar sta fast vid sitt beslut att bryta upp frin familjen pa grund av
skuldbeldgening, press, hot och vild frin familj och nitverk. Det dr av stor vikt att informera den unga/unge om att
det dr vanligt att egna skuldkénslor tillsammans med press frin familjen, kan fa som konsekvens att unga vill g tillbaka
hem eller vill s6ka kontakt med familjen.

Det ir vidare avgorande att sd tidigt som méjligt, tillsammans med den unga/unge gbra upp strategier/nddplaner kring
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vad som ska goras om detta hinder. Hir behéver den som méter den unga/unge dels formedla till den unga/unge att
denna situation 4r vildigt vanlig och att man vill avlasta henne eller honom frin att beh6va halla fast vid sitt beslut om
pressen frin familjen skulle bli alltfér stor. Den unga/unge behover ocksé fa veta att samhillet i den man det ir mojligt
kommer att hjilpa till att utjimna maktférhillandena mellan den unga/unge och de personer som utgor hotet.
Exempel pa punkter som kan vara aktuella att diskutera i samverkan med den unga/unge i en

néd plan ir;

hur kan den unga/unge sjilv kommunicera om hen avbryter placetingen mot sin vilja
hur kan den unga/unge sjilv kommunicera om hen sjilv viljer att avbryta placeringen
vem har ansvar for att folja upp den unga/unge

ska en polisanmalan goras om den unga/unge forsvinner fran placeringen

hur kan den unga/unge foljas upp utan att hens sikerhet iventyras

vilka kan vara aktuella platser att soka efter den unga/unge om hen avbryter placeringen, i Sverige, i
utlandet

e hur och vilken sorts kontakt kan tas med den unga/unge

e  vilka verksamheter kan ha stérre uppfoljningsmojlighet 4n socialtjansten i férhallande till den unga/unge,
polismyndigheter, boendet, ideell organisation, skola, ungdomsmottagning?

Tink ocksé pa att det behéver finnas en planering kring hur man kan agera om den unga/unge férs utomlands, se
rubriken ”Sikerhetsplanering” ovan.

4.2 Skyddade personuppgifter

Det kan ocksa vara aktuellt att vara den unga/unge behjilplig i att ans6ka om skyddade personuppgifter i samband
med placeringen. Samverkan med polisens brottsoffer- och personsikerhetssamordningen (BOPS) och/eller Barnahus
ska ske om det gjorts en polisanmalan.

Det dr mycket viktigt att vildsutsatta i behov av skyddade personuppgifter informeras om vad skyddade
personuppgifter innebir och hur ansékan gir till. Det finns informationsmaterial f6r detta, se bland annat:
Linsstyrelsen Ostergétlands ”Man vill ju finnas! En handbok fér barn och unga som lever med skyddade
personuppgifter” samt Skatteverkets information pa:
https://www.skatteverket.se/privat/ folkbokforing/skyddadepersonuppgifter

Det finns tre typer av skyddade personuppgifter: sekretessmarkering, skyddad folkbokforing och fingerade personuppgifter. Alla
tre nivderna av skyddade personuppgifter kan kombineras med t.ex. namnbyte.

En sekretessmarkering gbr det svirare f6r andra att ta del av nidgons personuppgifter i folkbokféringsregistret. Man
ansOker om sekretessmarkering hos Skatteverket. Ofta krivs intyg frin t ex socialtjanst eller polis.
Folkbokforingsuppgifter, till exempel personnummer, namn och adress, dr normalt offentliga. I vissa fall kan man fa
sina personuppgifter skyddade genom att en markering f6r sirskild sekretessprévning (sekretessmarkering) f6rs in i
folkbokforingssystemet (jfr 22 kap. 1 § offentlighets- och sekretesslagen). D4 maste varje myndighet noga préva det
enskilda fallet innan de limnar ut uppgifter om ndgon begir det. Det ir alltsd ingen absolut sekretess. Sparrmarkeringen
fors 6ver till andra myndigheters register, till exempel forsakringskassornas register och bil- och kérkortsregistret.
Omprovning av sekretessmarkering sker 1 regel varje ar.

Om det finns sdrskilda skil kan man enligt 16 § folkbokféringslagen dven fa skyddad folkbokféring, tidigare kallat
"kvarskriven” pa den gamla orten nir man flyttar. Personens gamla adress tas bort och personen registreras som "pd
kommunen skriven" i sin gamla folkbokfoéringsort. Som adress i registret anges i sidana fall adressen till skattekontoret
pé personens gamla ort. Den faktiska adressen forvaras manuellt pd Skatteverket. Den utsatta personens post gar via ett
regionalt skattekontor ddr sirskilda handldggare har den nya adressen. Férdelen dr dd att den nya adressen aldrig
registreras 1 folkbokforingen och dirmed inte heller sprids till andra myndigheter. Det medfér dnda ett visst besvir
eftersom manga typer av samhillsservice dr knutna till den ort dér personen ér folkbokford, till exempel sjukvard,
dagisplats, skolging, bostadsbidrag, kommunalskatt och réstritt. Fér en person med skyddad folkbokféring kan det
alltsd innebéra problem att fa samhillelig hjilp och service som ér knuten till var man ér folkbokférd. Den f6rdréjning
som uppstir genom eftersdndningen av posten ger ofta upphov till praktiska problem och kostnader. Skyddad
folkbokféring dr ocksd en storre dtgird dn sekretessmarkering eftersom det innebdr att den utsatta personen mdste flytta
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till en ny, hemlig adress. Man kan fa skyddad folkbokf6ring i hogst tre 4r i taget. Man anséker om skyddad
folkbokféring hos Skatteverket. Ofta krivs intyg frdn t ex socialtjinst eller polis.

Om personen ir utsatt for sirskilt allvarlig brottslighet och hotas till liv, hilsa eller frihet kan det bli aktuellt om fingerade
personuppgifter. Detta dr den mest omfattande atgirden och innebdr att personen fér helt nya identitetsuppgifter, t ex nytt
namn och personnummer. Man mdste ocksa flytta till en ny, hemlig ort. I de fall dir hot om sirskilt allvarlig f6rfoljelse
toreligger och dir andra skyddsatgirder inte ger tillrickligt skydd kan det bli aktuellt med fingerade personuppgifter.
Man begir fingerade personuppgifter hos Polismyndigheten. Dessa personer miste bryta helt med sitt tidigare liv
inklusive sldkt och vinner. Deras omfattande behov av stéd och hjilp tillgodoses till stor del av polisen. Om de behéver
bistand fran socialtjinsten kan det vara polisen som forst tar kontakt.

5. Insatser

Socialtjansten ska enligt Socialstyrelsens féreskrifter och allméinna rid om vild i nira relationer (7 kap. 1 §
SOSES 2014:4) erbjuda hedersvaldsutsatta unga (bide de 6ver och under 18 4r) insatser akut samt bdde pa kort
och ling sikt med utgangspunkt i personens behov av skydd, stéd och hjilp:

1§ Socialnimnden ska erbjuda
1. vildsutsatta vuxna,

2. den som dr under 18 4r och har utsatts f6r vald eller andra 6vergrepp av sin partner, eller

3. den som ar under 18 ar och har utsatts for hedersrelaterat vald

insatser akut och pé kort och ling sikt med utgangspunkt i behovet av skydd, stéd och hjilp.
Utredningen, inklusive riskbedémningen, ska ligga till grund £f6r bedémningen av vilka insatser som
ska erbjudas.

Allminna rad

Socialndimnden bor kunna erbjuda stéd och hjilp i form av bl.a.

— information och rad,

— stodsamtal,

— hjilp att ordna stadigvarande boende,

—st6d 1 forildraskap,

— férmedling av kontakt med frivilligorganisationer och andra aktorer, och

—  hjilp vid kontakt med hilso- och sjukvirden och andra myndigheter, t.ex. Polisen och
Skatteverket. (7 kap. 1 § SOSFS 2014:4)

For de hedersvildsutsatta som ér under 18 dr giller ocksa féljande:

Insatser till barn

3 § Om ett vildsutsatt barn eller ett barn som bevittnat vald behover stdd och hjilp med anledning
av vildet, akut eller pa kort eller ling sikt, ska socialnimnden erbjuda barnet insatser med
utgangspunkt i dess olika behov av

1. skydd,

2. rad och stdd, och

3. Vird och behandling.
Allmiénna rad

Socialndmnden bér kunna erbjuda barnets férdldrar och andra till barnet néirstiende rad och stéd
med utgangspunkt i barnets behov (7 kap. 3 § SOSFS 2014:4).

5.1 Stod och insatser i olika faser
Hir nedan beskrivs stod och insatser i olika faser i relation till den ungas uppbrott frin de som ut6var valdet

19



och fortrycket. Texterna har himtats frin Linsstyrelsen Ostergétlands material 1/ dga gira skillnad — en véiigledning
Jfor skydd, stod och rehabilitering av unga som utsatts for hedersrelaterat vild och fortryck och/ eller som riskerar att bli gifta mot
sin vilja eller som har blivit gifta mot sin vifja.” Observera att insatserna som beskrivs nedan avser bade unga under
och 6ver 18 ar. Observera dock ocksa att det inte alltid dr aktuellt med ett uppbrott frin den familj som utévar
valdet och fortrycket, sirskilt inte om den valdsutsatta dr 6ver 18 ar och socialtjdnsten inte lyckas motivera
personen till ett sidant uppbrott. Vissa insatser som beskrivs nedan kan dock dven vara aktuella f6r de unga
(oavsett dlder) som inte bryter med sin familj, t ex stddperson eller kontaktperson, stédsamtal, behandlande
samtal inom BUP/vuxenpsykiatrin, insatser till familjen etc.

5.1.1 Insatser i akut fas

1 den akuta fasen direkt efter ett uppbrott bér fokus ligga pd att skydda den unga frin fortsatt vald, att f6rmedla
trygehet och skapa en relation till den unga. Stédet och hjilpen till den unga behéver vara omfattande och
intensivt. Ett ssmmanhang med sévil praktiskt som socialt och emotionellt stéd dr viktigt, liksom att personen
erbjuds en meningsfull sysselsittning. Den utsatta behdver kontinuerligt stéd och information i
skyddsprocessen och eventuell rittsprocess samt 1 hanteringen av de egna reaktionerna pé valdsutsattheten
(Lansstyrelsen Ostergotland, 2011).

I takt med att den unga/unge far landa i den nya situationen, och bli stirkt vad giller trygghet, identitet,
livssituation och hilsa, dndras ocksa hallandestrukturen i insatserna och i de f6ljande faserna kommer
insatserna i storre utstrickning att syfta till en normalisering av situationen, att stirka den unga/unges méjligheter
till positiv bemistring.

5.1.2 Insatser i "mellanfasen”

I fasen efter uppbrottet under den s kallade mellanfasen fortsitter behovet av intensiva insatser. Forst hir trider
kanske den ungas reaktioner pa uppbrottet och valdsutsattheten fram och det blir viktigt att utreda de
individuella behoven av insatser. Kanske beh6évs en remittering till barn- och ungdomspsykiatrin sa att den unga
kan bérja bygga en relation med en terapeut infér den kommande bearbetningen av valdsutsattheten som sker i
den lingsiktiga fasen. Den unga behdver fortsatt mycket stdd 1 hur hen kan hantera sina krisreaktioner samt att
man férmedlar hopp och lotsat till sammanhang dir den unga kan finna ny tillhérighet. Personkontinuitet i
insatserna dr mycket viktigt. Det kridvs att man dven arbetar med det inre skyddet, dvs. den ungas motivation
och strategier for att orka std kvar vid sitt beslut om uppbrott (Linsstyrelsen Ostergotland, 2011).

5.1.3 Insatser pa langre sikt

Langsiktigt behéver insatserna individanpassas ytterligare och fokus bor liggas pd att den unga hittar ett
fungerande sammanhang och sysselsittning. Hir kan det bli aktuellt f6r den unga att dela sina erfarenheter med
andra med liknande erfarenheter t ex i form av en samtals/stodgrupp. Ofta behdvs ocksd remittering till barn-
och ungdomspsykiatrin for lingsiktig terapi (Linsstyrelsen Ostergétland, 2011).

5.2 Uppfoljning och efterarbete

Efterarbetet och uppféljningen dr mycket viktigl Uppfoljning av insatserna sker kontinuerligt och i
uppfoljningen beaktas behovet av sjilvstirkande insatser och en langsiktig meningsfull tillvaro.
Uppdragets/vardplaneringens mal och eventuell genomforandeplan utgor ett undetlag for uppfoljning av
insatsen. Nar det giller klienter under 18 ar ska uppfoljning ske i enlighet med Barn- och ungdomsgruppens
riktlinjer £6r handldgening.

Vid 6nskemal kan eventuell dterférening med familjen ske under férutsittning att det utsatta
barnet/ ungdomens sikerhet, ménskliga rittigheter och behov kan garanteras av savil familj som socialtjinst.
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6. Kontaktuppgifter

6.1 Viktiga kontakter for handlaggare

Konsultativt stod:

I linet finns ”Resurscentra heder” som erbjuder rad och konsultation till yrkesverksamma eller ideella som
méter ndgon som ir utsatt for eller som misstinks utsittas f6r hedersrelaterat vald eller fortryck,
barniktenskap, tvingsiktenskap och kénsstympning. Teamet bestar av anstillda inom socialtjanst, skola, polis,
ungdomsmottagning, hilso- och sjukvird samt kriminalvard. Kvinnofridssamordnaren i Norberg, Fagersta och
Skinnskattebergs kommuner ingar i teamet och kan konsulteras i drenden samt dven vid behov férmedla
kontaktuppgifterna till 6vriga aktorer i resursteamet.

Linsstyrelsen Ostergotlands kompetensteam i hedersrelaterat vald: 010 — 223 57 60. Erbjuder
konsultativt stod dt yrkesverksamma. Ténk p4 att avidentifiera ditt drende da du ringer.

Se dven Linsstyrelsen Ostergotlands webbplats for mer kunskap: www.hedersfortryck.se

Socialjouren Vistmanland: 021 — 39 20 66
Samordnare Barnahus Vistmanland: 021-39 22 17

Utrikesdepartementet

Myndigheter 4r vilkomna att kontakta UD:s sektion f6r familjekonfliktfrigor pa 08-405 55 88 — en telefonlinje
som dr 6ppen under vardagar mellan 09.00 - 16.00. UD har dven en jour dir nigon alltid svarar dygnet runt,
drets alla dagar. Hit kan bdde myndighets- och privatpersoner vinda sig i en akut nédsituation: 08-405 50 05.
Kontaktuppgifter till samtliga svenska ambassader och konsulat finns pé: https://www.swedenabroad.se/sv

6.2 Viktiga kontakter for klienter

Polismyndigheten

Vid nédsituation, ring SOS alarm 112 Polismyndigheten i Vistmanlands lin: 114 14

Individ-och familjeomsorgen

Socialtjinsten (reception): 0223-29 000 (Norberg), 0223-44 000 (Fagersta), 0222-51 55 00 (Skinnskatteberg)
Socialjouren (kvillar, nitter och helger): 112

Lokala frivilligorganisationer:

Tjejjouren Ronja, Visteras: 021 - 12 70 10, tjejjouren.ronja@comhem.se

IKKR tidigate Arosdéttrarna tjej- och kvinnobeskydd, Visteris. Tn: 0704-73 33 75, ikkr.vasteras@gmail.com
Nationella stédkontakter:

Kvinnofridslinjen: 020 — 50 50 50. Bide utsatta och anhoriga kan ringa anonymt for konsultation/radgivning.
Det gar att ringa dygnet runt. Samtalet 4r gratis och syns inte pa telefonrikningen.

RFSL:s brottsofferjour mmm 020-34 13 16, boj@rfsl.sc

Féljande erbjuder kostnadsfritt, anonymt stéd via chatt/mail:

Ridda Barnen Erbjuder stéd via chatt och mail. Chatten finns pd www.dinaratticheter.se Sppen
miéndag, tisdag, torsdag, fredag: kl 19-22, onsdag: kl 13-16, Extradppet for killar:
onsdag k1.19-22. Eller maila: stodchatt@tb.se
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Linnamottagningen Jourtelefon alla dagar k1.9-22: 020-40 70 40,
Hemsida: https://kvinnonet.wordpress.com/linnamottagningen-radgivning/

TRIS Jourtelefon vardagar k1.9-17: 0774-406 600.

Hemsida: http://www.tris.se/for-dig-som-vill-prata-1
Kruton Joutrtelefon alla dagar dygnet runt: 08-508 44 558. kruton@stockholm.se
Mina Réad & Stéd Jourtelefon 6ppen vardagar k1.9.00-16.00: 020 — 25 85 85.

Somaya tjej/kvinnojour  Jourtelefon vardagar k1.09-16: 020-81 82 83
Hemsida: http://www.somaya.se
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7. Bilagor

7.1 Bilaga 1. PATRIARK-riskbedémning

Endast de handldggare som fatt utbildning i PATRIARK ska anvinda riskbedémningsmetoden. Samordnare
mot vild 1 néra relation har genomgitt utbildningen och kan vara behjilplig d4 PATRIARK ska anvindas. Fore
anvindning ska handliggaren lisa igenom anvindarmanualen f6r PATRIARK. Det dr viktigt att papeka att
PATRIARK ir en preventionsitgird, inte en prediktionsatgird. Det innebir att PATRIARK g6rs £Or att fa en
battre bild av risken for fortsatt/allvarligt hedersvald men bedomningen forutsiger inte med exakthet vad som
kommer att ske. Snarare bér beddmningen ses som ett undetlag f6r att arbeta férebyggande mot fortsatt vald
tillsammans med klienten.

Underlaget till beddmningen i PATRIARK samlas in genom samtal med den utsatta. Utga i samtalen fran
PATRIARK-arbetsbladet (finns i manualen samt i ledningssystemet) samt BILAGA 1 som innehéller en
frageguide som kan anvindas som st6d. Flera samtal kan behdva bokas in. Bedémningen gérs sedan av
handliggaren, med f6rdel tillsammans med en kollega som ocksa genomgatt PATRIARK-utbildning. Under ett
uppfoljningssamtal aterkopplar man slutsatserna av riskbedémningen till klienten. Om situationen dr akut och
den utsatta t ex behéver placeras pa skyddat boende omgdende kan man dock behéva frangi denna rutin och
samla in tillrdcklig information for att kunna gora en preliminidr riskbeddmning genom ett enda samtal med den
vildsutsatta. D4 kan man utgéd frin PATRIARK- arbetsbladet och anteckna direkt i det. I efterhand (efter
placeringen) kan man sedan géra en mer utférlig PATRIARK-bedémning.

En bedémning utifrin PATRIARK bestér av fem steg:

I steg 1 insamlas relevant information

I steg 2 kodar man riskfaktorer

I steg 3 analyserar man olika riskscenarion

I steg 4 gbr man strategier for riskhantering utifran den information och analys som gjorts.
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I steg 5 dokumenterar man sina slutsatser.

Steg 1. Insamlande av information. Insamlandet av information sker genom samtal med den valdsutsatta dér
PATRIARK- anvindarbladet och PATRIARK-frigeguiden i BILAGA 1 anvinds som underlag. Man bétjar i
steg 1 med att identifiera vem/vilka som ér offer och vem/vilka som dr girningspersoner. Man gor en
riskbedémning per drende och ofta finns det flera olika girningspersoner och offer. Dock brukar en eller ett
par vara huvudsakliga girningspersoner och det finns oftast ett primirt offer samt en eller ett par sekundara (t ex
syskon eller pojk/flickvin). Det ska framgi i kodningen for vilken garningsperson riskfaktorn foreligger. I steg
1 ingir det att beskriva drendet och dess kontext, dvs. vem/vilka som hotar och vem/vilka som dr hotade, hur
familjestrukturen ser ut, en beskrivning av det aktuella drendet samt om det finns tidigare hedersrelaterade
problem i familjen. Det ér viktigt att man hir anvinder sin kunskap om vilka uttryck hedersrelaterat vald och
fortryck kan ta sig. Se t ex Surahammars kommuns Handbok i arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck.

Steg 2. Kodning av riskfaktorer. I steg 2 ska man koda de olika riskfaktorer som férekommer, bdde gillande
tidigare historien av hedersrelaterat vald inom familjen, gillande riskfaktorer som psykosociala problem kring
girningspersonen samt sarbarhetsfaktorer hos offret. Informationen insamlas i samtal med klienten utifrdn en
frageguide (se BILAGA 1). Handliggaren kan anteckna i arbetsbladet under samtalet med klienten men gor
kodningen efter samtalet med klienten.

Kodningen innebir att man kryssar i rutan f6r | om riskfaktorn férekommer, N om den inte férekommer och
D om den delvis forekommer. Man ska bade kryssa i om riskfaktorn férekommer i den aktuella situationen och
om den férekommit lingre tillbaka i tiden. Den aktuella situationen 4r vanligtvis de senaste 4 veckorna,
bakgrunden dr det som hint tidigare i den utsattas liv gillande det hedersrelaterade valdet.

Steg 3. Analys av riskscenarion. Sjilva analysen gér handliggaren pa egen hand och inte 1 samtal med
klienten, informationen som utgdr underlag till analysen har redan insamlats genom samtal med klienten. Det
man ska fraga sig i analysen 4r dels vad det 4r man vill f6rhindra och dels vad det dr man dr ridd att
girningspersonerna ska gora, och skapa olika fiktiva riskscenarion utifran detta. Man g6r dessa spekulationer
utifrin den information man tidigare samlat in tillsammans med klienten. Man bér dtminstone skriva ned tre
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scenatier: ett som innebar att tidigare vild som forekommit fortgdr/upprepas, ett som innehéller det virsta
som kan hinda/som man dr mest ridd for och ett som innebir att vildet lindras eller upphor. Det ar siklart
viktigt att man gor en beddmning av vilket scenario man tror dr mest troligt ska intriffa.

Steg 4. Riskhantering. Hir ska handliggaren rekommendera en limplig riskhanteringsstrategi som bygger pa
den tidigare insamlade informationen och analyserna. Man ska rekommendera strategier i fyra olika kategorier:

Tillsyn: Soctaltjinsten kan inte utdva tillsyn 6ver girningspersonen utan bara den valdsutsatta klienten.
Socialtjinsten kan dock fundera 6ver hur man pé bista sitt kan uppticka férindringar avseende risken, t ex
sirskilda omstindigheter eller hindelser som kan 6ka risken f6r vald. Tillsynen av klienten handlar om att vara
vaksam pé f6rindringar i maende samt i motivation hos den utsatta att t ex std kvar vid beslut om uppbrott frin
familjen. En varningssignal dr t ex att klienten inte dyker upp pd méten.

Behandling: Socialtjinsten behéver fundera éver vilka beslut om insatser som minimerar risken f6r den
vildsutsatta som ska fattas, t ex placering vid skyddat boende och omfattande psykosocialt st6d som minskar
risken f&r atervindande till familjen. Behandling av démda girningspersoner sker ofta inom kriminalvarden.
Socialtjansten kan dock rekommendera icke-démda girningspersoner kontakt med Centrum mot vald i néra
relation i Visteras.

Overvakning/ restriktioner. detta innebir olika former av begrinsningar av girningspersonen som t ex
kontaktférbud eller fingelsestraff, rittspsykiatrisk vard etc. och dr polisens ansvarsomrade. Socialtjanstens
handliggare kan dock skriva ner vilka restriktioner man bedémer att polisen borde vidta och som kan féranleda
att man motiverar klienten att séka hos polisen vid en anmilan (t ex kontaktférbud).

Brottsofferskydd: polisen har ett omfattande ansvar f6r detta genom BOPS, man ansvarar t ex f6r informations-
och sikerhetssamtal, uppfoljande av kontaktférbud, tekniskt skydd t ex skyddspaket mm. Det socialtjinsten
kan och bér arbeta med ér personens inre skydd” som rér den utsattas sikerhetstdnkande och beteende,
exempelvis motivationen att acceptera de skyddande insatser som erbjuds och t ex att stanna kvar vid placering
i skyddat boende, att inte r6ja sin adress/eventuella skyddade personuppgifter, att inte ringa/kontakta familjen
mm.

Owriga dverviganden: nir ska uppfolining av drendet ske enligt giingse rutiner, vilka omstindigheter kan géra att
tidigare uppfoljning krivs?

Steg 5. Slutsatser. I det sista steget sammanfattar handliggaren sina slutsatser och bér behandla féljande
aspekter:

Fallets prioritet — hir ska handliggaren besvara frigan hur omfattande dtgirder som krivs £6r att forhindra
framtida hedersrelaterat vald. Vilka insatser kan vi ge den utsatta? Krivs det kanske ocksa att girningspersoner
anhills/déms? Om det bedéms finnas behov av omfattande och omedelbart behov av atgirder ska drendet
kodas som ”hog/akut”.

Risk for allvarligt/ didligt vild — hir ska handliggaren bedoma allvatlighetsgraden i valdet och svara om det finns
lag, medel eller hog risk for allvarligt och/eller dodligt vald.

Abkut risk for HRV/ risk nérmaste tiden — det dr ockséd viktigt att bedoma den akuta risken for att veta hur snabbt
man bor agera 1 drendet med olika insatser. Man bedémer den akuta risken som antingen ldg, medel eller hog.

Sannolifa offer — hir ska handliggaren iterigen dokumentera vem som 4r det primira offret f6r valdet (klienten)
och sekundira offer (t ex syskon, pojk/flickvinner etc.).

Andra risker — handliggaren ska ocksa bedoma om det finns risk att klienten riskerar att utsittas f6r andra
former av véld och/eller exempelvis bega sjalvmord.

Ny bediomning/ omprivning — handlaggaren ska ocksa dokumentera nir riskbedomningen ska foljas upp. Om
fallets/drendets prioritet bedoms vara hog och/eller om girningspersonerna inte dr polisanmalda eller domda
kan en omprovning av riskbedémningen behova ske oftare dn vad gingse rutiner/ lagstiftning siger.

Nir bedémningen gjorts av handldggare ska rekommendationerna i slutsatserna diskuteras med klienten, med
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férdel under ett uppfoljningssamtal. Observera ocksd att en sikerhetsplanering kan géras under detta
uppfoljningssamtal. Ta hinsyn till den utsattas egna tankar om 16sningar och eventuella konsekvenser av dessa.
Informera tydligt om hur socialtjinsten och andra aktérer kan hjilpa, och vilka insatser i form av skydd och
stod som du rekommenderar utifrin din bedémning. Riskbedémningen bér dven bifogas som handling till
personakten.

7.1.2 Frageguide PATRIARK

Inled samtalet med klienten med att beritta att socialtjinsten har som rutin att anvinda ett sirskilt
riskbedomningsinstrument nir det kommer till att bedoma risken for fortsatt/6kad utsatthet for personer i
hennes/hans situation. Beritta att socialtjansten har som rutin att stilla frigor utifrin denna frigeguide sa att vi
far en sa tydlig bild som méjligt om vad personen varit med om. D4 kan vi bittre bedéma vilket behov av
skydd och st6d som petrsonen behéver.

Beriitta att det kommer att ta ca 1-2 besok for att gd igenom alla frigorna och att vissa fragor kan kinnas svara
eller jobbiga, och att det dr okej att avbryta samtalet om det skulle bli £6r jobbigt och fortsitta vid ett annat
tillfalle.

Boka ocksi in en tid for ett uppfoljningssamtal dé ni tillsammans kan g igenom resultatet/slutsatserna av
riskbedémningen.

STEG 1 INSAMLANDE AV INFORMATION)

OBS! Det ir inte nédvindigt att stilla nedanstdende fragor i denna ordning. Det kan t ex vara mer logiskt i
samtalet att man bérjar med att klienten far beskriva sin situation och utsatthet, for att sedan prata om hur
familjestrukturen ser ut och vilka som hotar/utsitter och vilka som ir hotade/utsatta. Samtliga omriden ska
dock tickas in sa att man far tillricklig information om drendet/situationen. Nagra av frigorna nedan ir
himtade frin Linsstyrelsen i Stockholms lins Riskbedinmmningar i drenden med hedersrelaterat vald. Metodstod for
socialsekreterare”.

- Vem/vilka som hotar och vem/vilka som ir hotade: Friga den utsatta vem som utGvar
kontroll/hot/vild mot hen. Friga ocksa den utsatta om eventuella syskon och/eller pojk/flickvinner
ocksa kan vara hotade.

- Hurfamiljestrukturen serut:Be den utsatta beritta om hur familjen/slikten ser ut och fraiga omvilka
som deltar i begransningar/kontrollen, hoten och/eller vildet mot hen och eventuella andra offer. Vilka
personer uppritthiller reglerna/kontrollen? Vem bestimmer vad i familjen/slikten? Vilken dr
mammans respektive pappans héllning 1 dessa fragor? Hur ser bréders, systrars och sliktingars
instillning och agerande ut?

- Enbeskrivning avdetaktuella drendet: Bedenutsatta beritta om sin situation med de som
hotar/ut6var vald mot hen. Still t ex frigor som: Vad vill du géra som du inte far? Vad far du gora
som du inte vill? Vilka regler sitts upp f6r dig? Vad tycker dina férildrar om den du dr kir i? Kan du ta
hem din partner? Fir du delta i sociala aktiviteter pa fritiden? Far du delta i all undervisning i skolan?
Vilka krav finns om ditt utseende? Vilka argument anvinds fr att reglerna ska efterfoljas? Vilka
metoder anvinds fOr att reglerna ska efterfoljas? Vilka dr konsekvenserna om reglerna bryts? Har det
forekommit hot eller véldr Stall foljdfrigor kring kontroll/begrinsningar, olika former av vild, hotelser
osv. och forsck skapa en uppfattning om nir de olika hindelserna intriffat. Om en anmilan finns kan
man utgd frin den och stilla fragor till/be den utsatta utveckla vissa delar. Det ar viktigt att man har
anvander sin kunskap om vilka uttryck hedersrelaterat vald och fortryck kan ta sig. Se t ex Surahammars
kommuns Handbok i arbetet mot hedersrelaterat vild och fortryck.

- Om det finns tidigare hedersrelaterade problem i familjen: friga den utsatta om det finns
andra i familjen/slikten, t ex syskon eller kusiner, som utsatts for liknande saker som klienten: Har
ndgon slikting till dig variti en liknande situation? Hur reagerade familjen dd? Det kan ocksd réra sig
om saker som den utsatta klienten dnnu inte utsatts for som t ex tvangsiktenskap, konsstympning,
utfrysning, fysiskt vald inklusive dédligt véld osv.
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STEG 2 (KODANDE AV RISKFAKTORER)

Aterigen, det ir inte viktigt att stilla frigorna under de tre rubrikerna i nedanstiende ordning. Det viktigaste r
att man ticker in samtliga omriaden under samtalet.

Historia/typ av HRV:
Beritta att du nu kommer att stilla mer detaljerade frigor om situationen hemma i familjen, om eventuell
kontroll, begrinsningar och vild som kan ha f6rekommit.

- Artityd/uppfattningar hos familjen som stoder/ursiktar hedersrelaterat vild (tex uppfattningar
om att kvinnan dr mindre vird 4n mannen, att kvinnans sexualitet maste kontrolleras mm.). Fraga den
utsatta om de som utovar valdet/fortrycket forsoker kontrollera eller forbjuda pojk/flickvinner,
deltagande i sociala aktiviteter utanfor skolan, deltagande i idrotts- eller sex- och
samlevnadsundervisning osv. Fraga ocksa om ansvaret f6r hushallssysslor i hemmet, behdver
flickor/kvinnor ta stérre ansvar dn pojkar/min? Anvind ocksé informationen frin steg 1 om det finns
tidigare hedersrelaterade brott i familjen/slikten.

- Hotellerplanerpd attutéva hedersrelateratvild. Frigadenutsattaomdesomutdvarvildetndgon
gang sagt eller gjort nagot som du uppfattat som hotfullt? Hoten kan vara verbala, komma via sms/mail
eller genom hotfullt beteende t ex att valdsutévaren gor hotfulla gester eller visar vapen osv. Vad har
sagts om din framtid, t ex gillande utbildning och dktenskap?

- Fysiskt vild eller forsok dirtill. Friga ocksa om den utsatta nigon gang utsatts for nigon form av
tysiskt vald vilket kan vara allt ifrdn knuffar, fasthdllande, nypningar, rivningar till 6rfilar, sparkar, slag
osv. Friga dven om den utsatta lasts in eller f6rts bort mot sin vilja. Friaga ocksa om den utsatta utsatts
f6r ndgon form av sexuellt Gvergrepp samt om det utférts en kénsstympning.

- Upptrappning (av vdldet). Friga om vildet kommit oftare eller blivit allvarligare péd senare tid, om
fler familjemedlemmar/sliktingar har deltagit i vildet och om véldet drabbat fler personer. Friga ocksa
om det finns planer pd tvangsiktenskap.

- Vildets varaktighet och intensitet. Friga om vildet har skett ofta och i sé fall hur ofta och om nir
det botjade samt om nar senaste tillfallet var. Friga ocksa hur linge kontroll/begrinsningar pagatt?

Psykosociala problem hos girningspersonen:

Beritta att du nu kommer att stilla nagra frigor om den/de personer som utévar kontrollen, begrinsningarna
och/eller valdet:

- Bristfillig kulturell integration. Friga hur den/de som utsitter den utsatta for vildet ser pa saker
som uppfostran av barn och barns, sirskilt flickors rittigheter i Sverige. Finns det en ridsla att barnen
ska forlora hemlandets virderingar?

- Upplevda allvarliga normdvertridelser. Friga om vildsutévarna tycker att den utsatta gitt
utanfér de normer och virderingar som valdsutévarna tycker dr viktiga, t ex om den utsatta har haft
(enligt utévaren) opassande klider, har en pojk/flickvin som inte accepteras av utévaren eller har haft
sex utanfor dktenskapet, om den utsatta vigrat att ingi ett arrangerat dktenskap, om den utsatta dr hbtq-
person och detta inte accepteras av utévarna osv.

- Problem i familjen. Friga dven om det finns andra problem i familjen, t ex en
separation/skilsmissa, en vardnadstvist, vild mellan foraldrarna osv. friga ocksd om det finns en press
frin andra familjemedlemmar/sliktingar pa att den valdsutévande ska agera som den gor.

- Psykiskaproblem ellermissbruksproblem. Frigaomdenutsattavetomde somutdvarvaldethar
nigon form av missbruk och/eller psykiska problem.

- Antisocial attityd/beteende. Friga ocksi om den utsatta vet om de som utovar vildet eller andra
familjen/slakten har begitt andra typer av brott.

Sarbarhetsfaktorer hos offret:

Beritta att du nu kommer att stilla nagra frigor om hur den utsatta ser pa sin egen situation och sitt mdende:

- Inkonsekvent beteende/attityd. Hir ska man undersoka huruvida den utsatta ir ambivalent till att
bryta upp fran familjen, om den utsatta kanske tycker att valdet dr forstaeligt eller inte 4r ”’sa farligt”
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och om den utsatta kanske klandrar sig for valdsutévarnas beteende. Friga den utsatta hur hon/han
ser pa det hen utsatts for, som ni pratat om tidigare under samtalet (under “historia/typ av HRV”).
Frdga ocksd hur den utsatta ser pa kontakten med socialtjinsten och en eventuell polisanmilan samt pa
framtiden. Fraga ocksa hur den utsatta ser pa eventuella syskons situation och om den utsatta 4r ridd
t6r hur familjen ska reagera nir de far vetskap om att den utsatta sokt sig till socialtjansten. Konkreta
fragor kan vara: Vad tycker du om att andra i din familj bestimmer 6ver dig och ditt liv? Vad vill du
bestimma om klider och sminkning? Hur skulle du beskriva din sexualitet? Attraheras du av pojkar
eller flickor? Hur skulle du vilja att din framtid sdg ut? Har du gjort nidgonting som 4r emot familjens
regler? Har du protesterat och markerat din uppfattning, i sa fall pa vilket sitt? Vad har du i 6vrigt
gjort for att fa till stind en férdndring? Har du tidigare sokt hjilp f6r att tala om din situation? Vad
hinder nir du protesterat?

- Extrem ridsla. Friga om den valdsutsatta dr ridd for att valdsutévarna ska bli innu mer valdsamma
och allvarligt skada eller doda den utsatta eller syskon, pojk/flickvin etc. Tror den utsatta att tisken for
detta kommer att 6ka om vildsutévarna fir veta att den utsatta sokt hjilp for/anmilt valdet?

- Dilig tillgdng till social eller professionell hjilp. Friga den utsatta om hon/han har pratat med
ndgon annan utomstiende om det som skett, bdde vinner och professionella som kan ge stod.

- Farlig livssituation. Friga om det finns sdrskilda situationer eller platser dir den utsatta kinner sig
radd for att utsittas av vildsutdvarna. Blir hon/han 6vervakad till och frin skolan, i skolan, pa fritiden
osv.? Bor hon/han tillsammans med ut6varna, bor de ensligt/isolerat etc.

- Psykiska problem och/eller missbruksproblem. Fraga ocksi den utsatta om hon/han sjilv
brukar/missbrukar alkohol eller droger och/eller om det finns nagon konstaterad diagnos eller om den
utsatta upplever nigra psykiska problem som t ex angest, depression, sjalvmordstankar. Observera att
den utsatta kanske inte alltid har insikt i egen psykisk problematik som t ex depression eller PTSD.

STEG 3 RISKSCENARIOR

Fraga slutligen den vildsutsatta vad hon/han ir ridd ska hinda eller vad hon/han tror kan hinda eller kommer
att hinda? T ex om familjen fir reda pa att den utsatta gar utanfor de regler de satt upp for henne/honom eller
om de fir reda pa att den utsatta sokt stod/hjilp? Vilka kan komma att drabbas forutom den utsatta sjalv, t ex
syskon och pojk/flickvin? Nir kommer i sa fall detta ske? Finns det ndgra ’varningssignaler” som den utsatta
kan titta efter innan det hinder?
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7.2 BILAGA 2. FRAGOR | BBIC

Nedanstaende fragor dr himtade frin Linsstyrelsen i Stockholms lins ”Riskbedommningar i drenden med hedersrelaterat
vald. Metodstod for socialsekreterare’

Familj och miljé

Familjendtverk
e Hur ser barnets/den ungas nitverkskarta ut? Familj/Slikt/Grupp?
e  Hur ser maktstrukturen i nitverket ut? Vem bestimmer vad?
e Vilka férvintningar finns pa individen i férhallande till sldkten?

e Vilken relation har de olika individerna till barnet/den unga? Till barnets/den ungas forildrar?

I vilken grad paverkar de olika individerna barnets/den ungas liv och livsval?

Hur ser familjen p4 att barnet/den unga har 6nskan om mer fritid? Har pojkvin?

Ska vara oskuld nir hon gifter sig?

Har ndgon i nitverket utsatt barnet/den unga for stark kontroll, hot eller vild?

Om barnet/den unga utsatts for vald- hur ser de olika individerna i nitverket pa det?

Ar nigon i barnets/den ungas nitverk tidigare d6md eller skiligen misstinkta f6r valdsbrott?
Har négon i barnets/den ungas nitverk tillging till vapen?

Vilka litar barnet/den unga par Vilka litar hon inte pa?

Vem kan barnet/den unga vinda sig till om hon har problem?

Finns det nagon i barnets/den ungas nitverk som ger henne stéd och skydd?

Familjens bakgrund och situation

e  Ger familjen uttryck for attityder eller traditioner som stddjer eller ursiktar hedersrelaterat f6rtryck,
sasom hog grad av kontroll, tvingsiktenskap, kénsstympning och hedersmord?

o Har hedersmord forekommit i slikten/natverket?
e Hur ingds dktenskap i barnets/den ungas familj/slakt?
e Vilken relation hade barnets/den ungas férildrar innan de gifte sig?
® Forekommer det vald mellan forildrarna?
e Vilken bakgrund har barnets/den ungas mamma respektive pappa?
®  Hur sig deras uppvixt och tondrstid ut? Vad fick de bestimma sjilva och vad bestimdes inom familjen?
Vem bestimde att de skulle gifta sig?
e Hur ser familjen pa utbildning och yrkeskarridr? For déttrar respektive for séner?
e Vilken utbildningsniva har férildrarna?
e Har familjen eller forildrarna flytt fran krig och/eller forfoljelse?
Boende
e Vilka familjemedlemmar bor barnet/den unga med?
e Bor familjen trangt? Hur manga sover 1 samma rum? Vilka?
e Finns mojlighet att dra sig undan 1 bostaden?
® Bor familjen i ett segregerat bostadsomrade?
Arbete

e Har forildrarna arbete? Vad arbetar de med?
® Vem/vilka dr familjeforsotjare?
e Hur ser forildrarna pa den arbetssituation de har?

28



Ekonomi

Hur f6rsorjer sig familjen?

Lever familjen i en ekonomiskt utsatt situation?

Socialt nitverk och integrering

I vilken grad dr familjen integrerad eller isolerad i samhillet?

Har familjen sociala kontakter och stédpersoner utanfor familjen och sldkten?
Umgds familjen med personer med annan etnisk och religiés bakgrund pa sin fritid?
Hur ser familjen pa det svenska samhallet och sin framtid i Sverige?

Anser forildrarna att skolan har en viktig samhallsfunktion?

Hur ser omradet ut dér familjen bor?

Finns gott utbud av samhallsservice?

Hur anvinder sig familjen av de resurser som finns i omradet?

Ar familjen engagerade i foreningsliv/forsamling/religiost samfund?

Barnets behov

Halsa

Ar barnet/den unga ridd for att utsittas for vald, eller for att bli dédad?

Utsitts barnet/den unga f6r misshandel eller kroppslig bestraffning?

Utsiitts barnet/den unga f6r hot om vild? Underliggande hot? Uttalade?

Har barnet/den unga moijlighet till fysisk aktivitet? I skolan? Pafritiden?

Har barnet/den unga moéijlighet till kunskaper om sin kropp och hur den fungerar?

Har barnet/den unga mojlighet till kunskap och samtal kring sexualitet?

Fir barnet/den unga vara sexuellt aktiv?

Om barnet/den unga ir sexuellt aktiv — Har hon kunskaper kring hur hon kan skydda sig?
Graviditet?

Ar barnet/den unga, eller riskerar hon att bli, konsstympad?

Om barnet/den unga ir kénsstympad — Har hon besvir? Behov av vird? Behov av information?
Somnsvarigheter? Atst('jrningar?

Psykosomatiska besvar? Ofta magont? Ofta huvudvirk?

Har barnet/den unga varit utsatt for sexuella Gvergrepp?

Visar barnet/den unga tecken pa posttraumatisk stress?

Utbildning

Deltar barnet/den unga i all skolundervisning?

Har barnet/den unga koncentrationssvérigheter?

Vilken roll har barnet/den unga i klassen?

Har barnet/den unga moijlighet till laxlisning?

Har barnet/den unga det stéd hon behover for att utnyttja sin potential? I skolan?
I hemmet?

Uppmuntras barnet/den unga till studier?

Fir barnet/den unga delta i gemensamma aktiviteter i skolans regir Klasstesor?
Fir barnet/den unga delta i aktiviteter utanfor skoltid?

Vad har barnet/den unga for tankar om framtida gymnasie-/universitetsstudier? Yrke?

Kanslor- och beteende

Utsitts barnet/den unga for psykisk misshandel eller annan krinkande behandling?
Upplever sig barnet/den unga kontrollerad? Pa vilket sitt? Vem star f6r kontrollen?
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e  Utsitts barnet/den unga for hot om kinslomissig utestingning/ Utebliven kirlek frin
omsorgspersoner?

e Hinder det att barnet/den unga opponerar sig mot forildrarnas regler? P4 vilket sitt? Vad hinder d4?
e Kinner sig barnet/den unga uppgiven eller hoppfull om sig sjilv och sin framtid?

® Nir upplever barnet/den unga att hon mar som bast? Sdmst?

e Har barnet/den unga sjilvskadebeteende?

® Har barnet/den unga sjilvmordstankar? Gjort sjilvmordsforsok?

Sociala relationer
e Hour ser relationerna i familjen ut?

e  Hur ser maktférhdllandet ut mellan olika familjemedlemmar?

Vem go6r vad i familjen?

Gor forildrarna skillnad pa syskonen beroende pa kén?

Hur dr barnets/den ungas relation till mamma, pappa, systrar, broder?

Vilken roll fir syskonen i familjen utifrdn barnets/den ungas agerande?

Hur ser nitverket ut?

Vem litar barnet/den unga mest pa? Vem kan hon anfértro sig till? Vem forstar henne bist?
Hur trostas barnet/den unga av fadern respektive modern?

Vem bestimmer? Hur mirks det?

Har barnet/den unga genomgitt smirtsamma separationer? Hur har det hanterats?

Har barnet/den unga mojlighet att triffa sina vinner och utveckla relationen med jimniriga?
Har barnet/den unga en aktiv fritid?

Hur ser relationerna ut med motsatta konet?

Vad har barnet/den unga for tankar kring dktenskap?

Finns oro for tvangsiktenskap?

Virdnadshavarens f6rmédga
Grundliggande omsorg

e Fir barnet/den unga vad hon behéver avseende mat, kliader, hygien, sjukvird?
Fir barnet/den unga omsorg i férhallande till sin dlder? Stod i sin tonarsprocess?
Sikerhet
Skyddas barnet/den unga fran vald? Fysiska bestraffningar?

Skyddas barnet/den unga frin psykisk misshandel och krankningar?

Kinslomissig tillginglighet
e Hur ser den kinslomissiga anknytningen ut?
Hur uttrycks kirlek och virmer
Hur uttrycks kritik och tillrdttavisningar?
Ges barnet uppskattning och berém? Hur utrycks det? For vad?
Far barnet utveckla nira relationer till vuxna utanfor familjen?
Respekteras barnet utifrdn sin person och egenart?
Finns det hot om utebliven kirlek och nirhet? Underliggande? Uttalade?
Formedlas en positiv bild av barnets/den ungas ursprung?

Vad blir konsekvenserna om barnet/den unga gar emot familjens regler?

Uppmuntras barnet/den unga i att tala om sina kinslor och tankar?

Hur reagerar forildrarna nir barnet/den unga pratar med utomstiende om problem i
e familjen?
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Stimulans och vigledning
e Ser virdnadshavarna till att barnet/den unga far intellektuell stimulans och utveckling?
e Hur frimjas socialt samvaro?
e Hur uppmuntras barnet/den unga till lirande? Studier? Aktiv fritid?
e Hur uppmuntras barnets/den ungas sjilvstindighet och férmigor? I vilka avseenden?
e I vilken grad bestimmer barnet/den unga sjilv om sina klider och sittyttre?
e [ vilka avseenden bestimmer barnet/den unga 6ver sina val och sin framtid?
e Vigledning och grinssittning

e Vilka grinser sitter foraldrarna for barnets/den ungas beteende?

e Hur gor forildrarna for att reglerna skall uppritthéllas?

e Vilken f6rmaga har forildrarna till f6rhandling och diskussion?

e Blir barnets/den ungas dsikter respekterade och tagna i beaktande?

® Vad sker om barnet/den unga 6vertrider forildrarnas regler?

o Ar forildrarna konsekventa nir det giller att vigleda och grinssitta?
Sikerhet

e Har barnet/den unga en stabil familjesituation?

Har familjen planer pa att stanna i Sverige eller atervinda till sitt
ursprungsland?

Blir barnet/den unga tvingad till oftivilliga separationer?

Ar barnets/den ungas vardag trygg och forutsigbar?

Har barnet/den unga kinslomissig trygghet och stabilitet? Far hon behilla kontakten med
kinslomissigt viktiga personer?

® Har forildrarna forméga till att vara flexibla och méta barnet/den unga utifran férindringar i hennes
utveckling?

7.3 Bilaga 3. Kort och langsiktig planering

Boende: Det viktigt att den unga/unge far ett stabilt boende, antingen i form av en egen ligenhet, eller
stodligenhet. Om den unga/unge nu byter till ett eget boende 4r det ytterst viktigt att detta sker i samrid med
hen, liksom att hen férbereds ordentligt for den ¢kade sjilvstindighet som ett eget boende forutsitter. Aven i
denna fas bor socialtjansten och andra aktorer vara uppmirksamma pa huruvida den unga/unge, utifran sitt
psykiska maende, verkligen 4r redo £6r ett eget boende och hellre rdda hen att vinta lite lingre med att ta detta
steg, dn att ta det fOr tidigt. Om socialtjansten eller andra aktuella aktérer dr osdkra kan en stédldgenhet vara ett
bittre alternativ. Det dr viktigt att en individuell prévning gérs. Om det inte lingre kommer att finnas tillging
till personal som kan stodja den unga/unge dir hen bor, beh6ver man forsikra sig om att den unga/ unge inda
har tillgang till stéd vid behov. Oavsett om det giller praktiskt eller socialt/emotionellt stdd, dr det mycket
viktigt att den unga/unge vet var stodet finns och kinner sig fri att uppsoka hjilpen.

Det dr viktigt att fundera kring bostadens placering, bade vad giller det fortsatta skyddet, for att den
unga/unge i méjligaste méan ska kunna uppritthélla sysselsittning och fritidsaktivitetet, och hilla fortsatt kontakt
med sitt nitverk. Om den unga/unge byter bostadsort ir det mycket viktigt att hen fir hjalp att etablera sig pa
den nya orten. Om den unga/unge ir under 18 ar, och placerad i ett familjehem som fungerar, finns i vissa fall
méjligheten att familjehemmet kan fungera som boende under ett antal dr, varfér det inte dr aktuellt att planera
for ett annat boende. Forslag pd utforare; socialtidnst, skyddat boende, kontakiperson, ideell organisation

FEkonomiskt bistiand. Foljupp om den unga iribehov av ekonomiskt bistind.

Slippintetagetomdenunga/unge:

Kontinuitet i relationer och insatser kring den unga/ unge ir viktigt. Ett minskat héllande och ett avtagande

fokus pd den unga/unges behov av skydd kan annars vicka svira kinslor av 6vergivenhet och ensamhet. Fran
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att ha varit fokus for samhillsingtipandet och den som skulle skyddas och tas hand om, kan den unga/unge
kidnna att hen nu forvintas std pa egna ben och klara sig sjilv. Kinslan av ensamhet/6vergivenhet kan bli extra
pataglig exempelvis i samband med att en ritteging tar slut, eller i samband med att den unga/unge bedéms vara
s stabil att hen kan flytta till ett eget boende. Det ir av stor vikt att den unga/unge kanner att stodet kommer
att fortsitta att finnas kvar i den utstrickning hen behéver, eftersom risken finns att hen annars fir svir dngest,
blir sjilvdestruktiv eller deprimerad, alternativt skapar en situation dér det kan finnas behov av extra skydd och
stod igen.

Kontaktperson/stodperson/stédverksamhet:Detirenstor vinstomdet finns mojlighet for denunga/unge
att fortsitta ha kontinuerlig kontakt med samma kontaktperson/stodperson/ stodverksamhet dven i den
langsiktiga fasen. Om stodinsatser som den unga/unge haft tidigare, exempelvis kontaktperson eller stodperson
diremot ska avslutas, ar det viktigt att den unga/unge omgiende kopplas till nya kontakter, foretridesvis
verksamhet/kontaktperson/stodperson, med kompetens kring de unga i malgruppen. Det dr ocksé av vikt att
forsdkra sig om att de nya relationerna verkligen fungerar innan den tidigare kontaktpersonen slipper taget om
den unga/unge. For unga som inte kan ha ndgon kontakt med sin familj, sin slikt, sina kompisar och sitt tidigare
sammanhang idr detta sirskilt viktigt. I synnerhet om den unga/unge har flyttat till ett annat lin/ annan
kommun, kan hon eller han annars hamna i en ytterligt isolerad situation, dér det finns risk att hon eller han
drabbas av svir angest, sjilvdestruktivitet, depression mm. Forslag pd utférare; socialtjinst, skyddat boende, ideel
organisation, familjebens

Stédsamtal:Stédsamtalen i den lingsiktiga fasen kan i bista fall mer och mer komma att

handla om sidant som den unga/unge kinner 4r viktigt utifran sin dagliga situation och sina planer for
framtiden. Om den unga/unge har en fungerande kontakt med en terapeut kan stédsamtalens innehall
anpassas si att hen inte behover diskutera samma teman pa tva hall. Det dr i mdnga fall fortsatt viktigt att
kontinuerligt diskutera kring den ungas kinslor f6r och ambivalens i férhallande till familjen. Férslag pa
utforare; kontakiperson eller stidperson i skyddat boende/ familjehen.

Stodgrupp /sjilvhjilpsgrupp: Detvaraviktigtatttillgodose deungas behovavattdelasinerfarenhet med andra
som haft liknande erfarenheter. Stédgrupper och sjilvhjilpsgrupper kan vara aktuella, dock bér ansvarig aktér
fortfarande vara noggrann med former och ramar i samband med gruppverksamhet.

Psykoterapi & Psykoterapi med inriktning pd traumabearbetning.

Oka kinslan av sjilvbestimmande.

Glesare men kontinuerlig kontakt: Det ir viktigt att den unga/unge i sa stor utstrickning som

m&jligt far méjlighet att kinna att hen hér hemma nagonstans, och att det finns manniskor som bryr sig om,
dven om den unga/unge har flyttat och kontakten inte lingre 4r daglig. Att veta att familjehemmet som utgjort
ett viktigt stéd under uppbrottsprocessen hér av sig dd och dé via mail eller telefon. Det dr ocksa viktigt att ha i
atanke att den unga/unges behov av stod kan 6ka i samband med helger och bemirkelsedagar, och att man i
den mién det gir moéter detta behov. Den unga/unge kan ocksa behova extra stdd och bekriftelse dd hen
passerar symboliskt viktiga milstolpar, exempelvis tar examen, far ett nytt jobb, gifter sig eller far barn. Att f6lja
upp och behilla kontakten i den mén det gir, och att triffas igen, fungerar dessutom f6r ménga unga som
motvikt mot lingtan efter att ge efter frdn hot, 16ften och press fran familjen att dtervinda. Forslag pd utférare;
socialtjanst, skyddat boende, ideel] organisation, familjebem, kontaktperson, stidperson

Praktiskt stéd: Den unga/unge behova praktiskt stod vid speciella tillfillen, exempelvis i samband med att
hen flyttar och behdver fi sin tillvaro att borja fungera pd en ny plats, eller ska géra ndgonting som hen inte har
gjort forut, och saknar erfarenhet av. Det dr en viktigt for att den unga/unge ska kunna kinna sig trygg, att det
ar tydligt vart hen kan vinda sig for att fi sidan hjilp om det behovs. Tanken dr annars att den unga/unge i
denna fas, i stort ska klara av att planera, organisera och genomféra sina vardagliga aktiviteter.

Liénka till ytterligare stod: Detir viktigt att den unga/unge vet varthen kan vinda sig for yttetligare socialt
och emotionellt stdd, liksom vart hen kanringa

1 akuta situationer. Forslag pa utfdrare; socialtianst, skyddat boende, ideel] organisation, kontaktperson, stidperson,
stodfamil), stodverksambet, polis

Fysisk och psykisk hilsa: Det vara aktuellt for den unga/unge, att pabotja nagon form av
psykoterapeutisk behandling, vid behov med fokus pd senare traumabearbetning, forutsatt att den unga/unge
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sjalv dr motiverad, och att situationen kring hen ir tillrickligt stabil. Som nimnts dr det viktigt att ha i dtanke att
en bearbetning av traumatiska upplevelser medfor 6kad psykisk sirbarhet, varfér den unga sannolikt kommer
att behova extra stéd fran omgivningen under den period som en sidan bearbetning pigar. Det dr viktigt att
planera for och forsikra sig om att den unga/unge har tillging till sidant stod. Det dr viktigt att folja upp 6vrig
planering som gjorts i den individuella virdplanen/SIP. Férslag pa utférare; BUP, hdlso- och sjukvirden

Sysselsittning: Detviktigt att den unga/unge har en fungerande sysselsittning och en tydlig plan kring
framtiden. Det ir 6nskvirt att den unga/unge nu har paborijat utbildning eller arbete som passar hen pa den
plats ddr det dr tinkt att hen ska bo under en lingtre tid. Om det uppstir glapp i den unga/unges sysselsittning,
exempelvis efter avslutad utbildning, eller om hen slutar ett arbete, kan hen beh6va extra stéd under den tid det
tar tills en ny sysselsdttning kan komma igang. I vissa fall kan kraven fortfarande beh6va anpassas, utifrdn hens
psykiska maende. Forslag pa utforare; socialtjanst, skyddat boende, kontakitperson, ideell organisation

Konkretantiaforsamtal/kontaktmedfamiljen:Denunga/unge kanbehovahjilp i samband med kontakt
med familjen. Det dr viktigt att komma ihag att de unga kan vara mycket sirbara f6r paverkan fran familjen under
manga ar efter uppbrottet. Att den unga/unge har férindrats och utvecklats behover inte betyda att familjen
har gjort det, och dven nir andra omstindigheter kring den unga/unge har stabiliserats kan hot, 16ften och
press frin familjen medfora starka kinslomissiga reaktioner, som den unga/unge kan behova stod for att orka
hantera och sti emot. En god idé kan vara att komma 6verens om till vem den unga/unge kan vinda sig om
familjen hor av sig, eller om hon eller han sjilv vill s6ka kontakt med dem. Férslag pa utférare; skyddat

boende/ familjehem, socialtjinst

Uppdatera riskbedémning och fortsitt samverka med polis/BOPS.

Det kan vara aktuellt ocksa for polisen att f6lja upp och avsluta skyddsitgirder till den unga/unge. Om den
unga/unge bytt polisdistrikt kan det handla om att den tidigare poliskontakten linkar ver den unga/unge till
den som har ansvar for de unga i milgruppen i det nya polisdistriktet. For den unga/unge kan det vara viktigt att
hen vet vart hon eller han kan ringa i akuta situationer och att ndgon inom det nya polisdistriktet kdnner till
hens situation. Forslag pa utférare; polis, socialtianst, skyddat boende, ideell organisation.

Domar i hedersrelaterade drenden dir ansokan om vard enligt 1 § och/eller 2 § LVU som bifallits 4r t ex:
e KamR Goteborg 2016-05-17 121-16°

e KamR Sundsvall 2015-10-21 1715-15%
KamR Sundsvall 2015-10-22 1760-15°
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