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 Anhörigstöd  
Väntjänst 

 



 

Vårdar du någon i det egna hemmet? 
 

Många äldre och sjuka vårdas av sina anhöriga och närstående. 
Utan dessa insatser skulle samhället inte klara vården och om-
sorgen av de äldre, långvarigt sjuka eller personer som drab-
bats av en demenssjukdom där minnet orsakar svårigheter i 
den dagliga livsföringen. 
 
Målsättningen med anhörigstöd är att ge den anhörige hjälp 
och stöd för att orka med sin situation, så att vårdtagaren kan 
bo kvar i det egna hemmet, så länge det går bra. 
 
Anhörigstöd sker i samverkan med frivilliga.  
Det finns möjlighet för den anhörige som vårdar att deltaga i 
en anhöriggrupp. Det i sin tur ger gemenskap med andra i 
samma situation, information och kunskap, samt inte minst 
viktigt: glädje och avkoppling. 
 
Du som behöver stöd eller någon att tala med ring anhörig-
konsulent Siw Jansson 0223-291 32, säkrast mellan kl. 10.00-
12.00, tisdagar och torsdagar. Du kan även maila till Siw: 
siv.jansson@norberg.se 

Anhörigstöd i Norbergs kommun 

mailto:siv.jansson@norberg.se�


 

Väntjänsten består av människor som tycker att det är viktigt 
att sträcka ut en hjälpande hand. Inom väntjänsten har de oli-
ka intressen och kunskaper som kanske kan vara till nytt för 
just DIG. 
 
Målet med verksamheten är framförallt att bygga broar mellan 
människor. Väntjänsten är ett komplement till hemtjänsten 
och består av frivilliga personer. Alla som arbetar med vän-
tjänst har tystnadslöfte. 
 
Kontaktpersonerna för Väntjänsten är 
Kjell Olsson   076- 217 73 03 
Birgitta Risberg   0223-298 04 
 
Säkrast når du Väntjänsten mellan kl. 10.00-12.00, tisdagar 
och torsdagar.  

 

Välkommen! 
 

Väntjänst i Norbergs kommun 



 

 

”Socialtjänsten bör genom stöd  
och avlösning underlätta  

för närstående som  
vårdar långvarigt sjuka,  

äldre och människor med  
funktionshinder” 
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