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Man 8/1
Tis 9/1

Ons 10/1
Tor 11/1
Fre 12/1
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V3

Mén 15/1
Tis 16/1
Ons 17/1
Tor 18/1
Fre 19/1

va

Man 22/1
Tis 23/1
Ons 24/1
Tor 25/1
Fre 26/1

V5

Man 29/1
Tis 30/1
Ons 31/2
Tor 1/2
Fre 2/2

Ve

Mén 5/2
Tis 6/2
Ons 7/2
Tor 8/2
Fre 9/2

v7

Man 12/2
Tis 13/2
Ons 14/2
Tor 15/2
Fre 16/2

v8

Man 19/2
Tis 20/2
Ons 21/2
Tor 22/2
Fre 23/2

V9

V10

Méan 4/3
Tis 5/3
Ons 6/3
Tor 7/3
Fre 18/3
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MENY VARTERMINEN 2024

Lov
Lov

Fiskpanetter, kall sas, potatis
Korv Stroganoff, ris
Risgrynsgrot, palagg

Kyckling Mango Chatney, ris
Fisk i dillsds, potatis
Spagetti, kottfarssas
Pannkaka, sylt, keso
Kebabgryta, ris

Pasta, kalkonsas
Potatismos, korv
Kéttbullar, potatis, sas
Tacofisk, potatis
Blodpudding, lingon, keso

Korvgryta, ris

Fiskratt, potatis

Lasagne

Dynamitsoppa, brdd, ost
Flygande Jakob, ris

Nachokory, ris, salsa
Kéttbullar, makaroner
Fiskpanetter, potatis, kall sas
Kalops, potatis

Lov

Kryddig korvgryta, ris

Spagetti, kottfarssas

Kramig kycklinggratédng, potatis
Paprikafisk, potatis

Kokets val

Pasta, ost & broccolisas
Pannbiff, potatis, sas
Fiskpanetter, potatis, kall sés
Djungelkyckling, ris
Makaroner, korv

SPORTLOV

Korv, makaroner

Fiskratt, potatis

Chili con carne, ris

Ajvar kyckling, pasta
Blodpudding, lingon, keso
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Vegetariska biffar, potatis, kall sas
Linsstroganoff, ris

Vegetarisk gryta, ris
Broccoligratédng, potatis
Vegetarisk farssas, spagetti

POPOVOVOVOVOVOVE

©
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Bongryta, ris

®

Broccolisas, pasta
Vego korv, potatismos

Vegobullar, potatis, sas
Gronsaksgratdng, potatis
Potatisbullar, lingon, keso

Vegetarisk korvgryta, ris
Choladas gryta, potatis
Vegetarisk lasagne

Vegetarisk farssoppa, bréd, ost
Gronsaksgratang, ris

OPOVOVOVOVOVOVOVOVOVOVO

Vegetarisk nachokorv, ris, salsa

Vegobullar, makaroner
Gronsaksbiffar, potatis, kall sas
Quorngryta med sting, potatis

090OVOVOVORVO®

®

Vegetarisk korvgryta, ris
Vego.férssas, spagetti

Kramig quorngratang, potatis
Blomkalsgratang, potatis

Vegobullar, potatis, sas
Gronsaksburgare, potatis, kall sas
Indisk linsgryta, ris

Makaroner, vegetarisk korv

Vego korv, makaroner
Grénsaksgratang, potatis
Chili sin carne, ris
Bongryta, pasta
Potatisbullar, lingon, keso
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11/3
12/3
13/3
14/3
15/3

18/3
19/3
20/3
21/3
22/3

25/3
26/3
27/3
28/3
29/3

Mén 8/4

9/4

10/4
11/4
12/4

15/4
16/4
17/4
18/4
19/4

22/4
23/4
24/4
25/4
26/4

29/4
30/4
1/5
2/5
3/5

6/5
7/5
8/5
9/5
10/5
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pAskLov

Pasta, kéttbullar Pasta, vegobullar
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Korvstroganoff, ris Morotsstroganoff, ris

Kéttbullar, sas, potatis Vegobullar, potatis, sas
Potatisgrating, kassler/ kalkon Potatisgratang, rotfruktsmedaljonger
Fisk i dillsas, potatis Vegetarisk gryta, potatis
Gulaschsoppa, bréd, ost Broccolisoppa, brdd, ost

Korv, makaroner Vego korv, makaroner
Mexikansk farsgryta, ris Vegetarisk, tex mex gryta, ris
Citronfisk, potatis Grénsaksgratang, potatis
Pytt i panna, rodbetor Vegetarisk pytt i panna
Djungelkyckling, ris Choladas gryta, ris

00OROVOVOVOVOVORVO®

Currykorv, potatis Vegetarisk korvgryta potatis
Spagetti, kottfarssas Vegetarisk farssas, spagetti
Pasklunch

Kokets val

LANGFREDAG
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Fiskgratang, potatis Broccoligratédng, potatis
Pannkaka, sylt, keso

Kokets val
Kyckling i sds, potatis Quorn i sds, potatis

Korv, potatismos Vego korv, potatismos
Fiskratt, potatis Paprikagulasch

Pannbiff, stekt 16k, sas, potatis Vegetariska biffar, potatis
Broccolisoppa, brod, ost

Pasta, kalkonsas Pasta, rod linssas

©ROVOVOVOVOVOROVORVO®

Pizza korv, potatis Vegetarisk korv, potatis
Lasagne Vegetarisk lasagne
Kéttbullar, sds, potatis Vegobullar, potatis, sas
Paprikafisk, potatis Vegetarisk paj
Dynamitsoppa, brdd, ost Vegetarisk soppa, brdd, ost

Korv, potatismos Vegetarisk korv, potatismos
Kycklinggryta med kokosgrédde, pasta Linsgryta, pasta

Lov

Kalops, potatis Vegetarisk gryta, potatis
Potatisbullar, lingon, keso Matig sallad

QOVOVOVOVOVOVOROVOROVOVOD

Korv, potatismos Vegetarisk korv, potatismos
Kyckling i kokosgradde, pasta Linsstroganoff, pasta
Fiskpanetter, potatis, kall sas Vegetariska biffar, potatis, kall s&s
Lov

Lov

YOO VOVOVEVOVOVOVO
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V20

Man 13/5
Tis  14/5
Ons 15/5
Tor 16/5
Fre 17/5

Vi

Man 20/5
Tis 21/5
Ons 22/5
Tor 23/5
Fre 24/5

V22

Man 27/5
Tis 28/5
Ons 29/5
Tor 30/5
Fre 31/5

va23

Man 3/6
Tis 4/6
Ons 5/6
Tor 6/6
Fre 7/6

V24

Man 10/6
Tis 11/6
Ons 12/6

Korv, makaroner
Djungelkyckling, ris

Fiskratt, potatis

Pannbiff, stekt l6k, sas, potatis
Raggmunk, lingon, keso

Flygande Jakob, ris

Spagetti, kottfarssas
Fiskpanetter, potatis, kall sas
Salladsbuffé

Pytt i panna ,rédbetor

Kyckling Mango, ris
Kéttbullar, potatis, sas
Dragonfisk, potatis
Kalkonsas, pasta
Kokets val

Kycklingnuggets, ris, kall sas
Pannkaka, sylt, keso

Fiskpanetter, potatis, kall sds, potatis

Lov
Lov

Kokets val
Kokets val
SKOLAVSLUTNING

*med reservation for andringar

CRORERG®

Vegetarisk korv, makaroner
Vegetarisk currygryta, ris
Gronsaksgratang, potatis
Gronsaksbiff, potatis

Vegetarisk Flygande Jakob, ris
Vegerarisk farssas, spagetti
Vegetariska biffar, potatis, kall sas

Vegetarisk pytt i panna
Indisk linsgryta, ris
Vegobullar, potatis, sas

Gronsakgraténg, potatis
Vego sas, pasta

Grénsaksnuggets, ris, kall sas

Vegetariska biffar, potatis, kall sas
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